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Seksualitet er en vigtig del af de fleste menneskers liv - ogsa unge med
kognitive og fysiske funktionsnedsazttelser. Samtidig kan det vare tabu-
belagt for bide de unge og for personalet pa STU-institutionerne at tale
om seksualitet, og det kan vare svart for bade de unge, kommuner og
ansatte at navigere i, hvordan seksualvejledning til malgruppen kan gribes
an, og hvilke egnede materialer der findes.

Arbejdsgruppens formal

Det fremgar af ”Aftale om flere rettigheder og bedre tilrettelaeggelse af
STU” fra 24. maj 2022, at; ” Der skal nedsettes en arbejdsgruppe, som skal
komme med anbefalinger til, hvordan STU-mdlgruppen meningsfuldt kan fi relevant
seksualvejledning, herunder ift. kon og seksualitet. Arbejdsgruppens anbefalinger skal
veere ndgiftsnentrale.”

Arbejdsgruppens opgaver
Borne- og Undervisningsministeriet nedsztter arbejdsgruppen, som far
til opgave at:

- Bidrage med gode eksempler og erfaringer med seksualvejledning
for STU-elever.

- Péd baggrund af erfaringer og viden om seksualvejledning komme
med anbefalinger til, hvordan STU-malgruppen kan fa relevant
scksualvejledning, herunder fx:

o Hvordan man kan styrke opmarksomheden pa seksual-
vejledning i tilretteleggelsen af STU-forlob

o Hvordan man kan understotte seksualvejledning

o Forslag til konkrete metoder og materialer, som kommu-
ner og institutioner kan lade sig inspirere af



Anbefalingerne skal bygge pa inddragelse af faglig viden om relevant sek-
sualvejledning for forskellige elevgrupper inden for diversiteten 1 den
samlede STU-malgruppe. Anbefalingerne skal tage hensyn til, at det fort-
sat vil vaere op til den individuelle tilretteleggelse af STU-forlobene,
hvordan seksualvejledning kan indga i den enkeltes uddannelse.

Pulje til seksualvejledning pa ungdomsuddannelserne

Regeringen onsker, at seksualvejledning skal spille en storre rolle 1 hele
uddannelsessystemet, og Borne- og Undervisningsministeriet har derfor
oprettet en pulje pa 2 mio. kr. med det formal at styrke seksualvejlednin-
gen pa ungdomsuddannelserne, herunder STU, og den forberedende
grunduddannelse (FGU) og understotte en tidssvarende seksualundervis-
ning, sa eleverne kan fa oget indsigt i emner som samtykke, kon og gren-
ser. Arbejdsgruppen skal vare opmarksom pa, om eventuelle projekter
pa STU-omriadet under denne pulje har relevans i forhold til arbejds-
gruppens anbefalinger.

Okonomi, organisering og afrapportering

Arbejdsgruppens anbefalinger skal kunne holdes inden for en uzndret
okonomisk ramme og mi ikke medfere meromkostninger for kommu-
nerne eller staten. Arbejdsgruppen forventes nedsat i oktober 2022. Den
forventede proces og tidsplan er skitseret nedenfor. Der atholdes min.
tre arbejdsgruppemeoder.

Arbejdsgruppen afleverer sine anbefalinger til Styrelsen for Undervisning
og Kvalitet inden udgangen af oktober 2023 med henblik pa, at anbefa-
lingerne kan offentliggores pa uvm.dk. Herefter tager styrelsen stilling til
ovrig formidling til kommuner og uddannelsessteder og anden opfolg-
ning pa anbefalingerne.

Forventet proces og tidsplan
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Medlemmer af arbejdsgruppen

Arbejdsgruppen nedsazttes af Borne- og Undervisningsministeriet og be-
tjenes af Styrelsen for Undervisning og Kvalitet, som ogsa er formand
for arbejdsgruppen. Arbejdsgruppen sammensaxttes af 8 medlemmer
med relevante kompetencer og erfaringer inden for omradet, og sa der
sikres en repraesentation af centrale interessenter og faglighed inden for
omradet.

Dertil kan der indhentes yderligere viden gennem oplag af relevante fag-
lige videnspersoner eller -organisationer.

Folgende interessenter inviteres til arbejdsgruppen:

- Sammenslutningen af Unge med Handicap (SUMH)

- Ligevaerd

- Lev

- Socialstyrelsen

- Seksualvejlederforeningen

- Sex og Samfund

- Reprazsentanter fra 2 uddannelsessteder udpeget af hhv. KL og
STU-Alliancen

Ungepanel
Der tilknyttes ogsa et ungepanel med reprasentanter for de unge i mal-
gruppen, som kan bidrage med unges egne erfaringer og ensker ind i ar-
bejdsgruppens arbejde. Ungepanelet sammensattes, sa de unge tilsam-
men reprasenterer den samlede STU-malgruppe, dvs. forskellige handi-
cap, funktionsnedsattelser mv. De unge udpeges med hjxlp fra de delta-
gende interesseorganisationer. Medlemmerne skal gerne vare nuverende
eller tidligere STU-elever, der samtidig reprasenterer deres ungdomsot-
ganisation, fx:

- Autisme Ungdom

- Dansk Handicap Forbund — Ungdomskredsen

- Udviklingshemmedes Landsforbund Ungdom

- CPUng

- Unge For Ligeverd
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