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INDLEDNING

I juni 2013 indgik regeringen en aftale med Venstre og Dansk Folkeparti om et fagligt Igft af folke-
skolen. Reformen har til forma3l at Igfte det faglige niveau, at mindske betydningen af social bag-
grund samt at styrke tillid og trivsel i folkeskolen.

Omdrejningspunktet for reformen er introduktionen af en laengere og mere varieret skoledag, der
skal give mere tid til flere fagopdelte timer og sakaldt understgttende undervisning. Som en del af
reformen - og den laengere skoledag - indgar, at alle bgrn far tilbud om lektiehjaelp og faglig for-
dybelse!.

Reformen traeder i kraft ved skoledrets start i august 2014.

Undervisningsministeriet har udover det lovforberedende arbejde igangsat en raekke initiativer med
henblik pa stgtte op om forvaltningers og skolers forberedelse af reformen.

Rambgll Management Consulting (herefter Rambgll) har inden for denne ramme gennemfgrt et
projekt om lektiehjaelp og faglig fordybelse. Projektet er gennemfgrt fra november 2013 til januar
2014 pd opdrag fra Undervisningsministeriet. Formalet med projektet har vaeret at indsamle, be-
skrive og analysere erfaringer og gaeldende praksis inden for lektiehjzelp og faglig fordybelse, sdle-
des at erfaringerne kan anvendes som inspirationsmateriale til kommuner og skoler i deres arbejde
med at forberede ikrafttreedelsen af skolereformen.

Erfaringsopsamlingen bygger p& syv casebesgg pa en raekke skoler og en ungdomsskole samt del-
tagelse i Ungdommens Rgde Kors’ konference om lektiehjeelp. De otte eksempler fra praksis er
beskrevet detaljeret i projektets inspirationskatalog.

I denne tvaergdende opsamling beskriver vi kortfattet en raekke temaer, der pa tvaers af prak-
siseksemplerne har vist sig seerligt perspektivrige for det videre arbejde.

Temaerne beskrives i nedenstdende raekkefglge.

Figur 1: Raekkefglge af temaer
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Hvert af disse temaer beskrives i relation til sdvel lektiehjaelp som faglig fordybelse. Teksten inde-
holder Igbende tal i parenteser. Disse tal henviser til praksiseksemplernes nummer i inspirationska-
taloget. Inspirationskataloget kan derfor fungere som kilde til at indhente yderligere og mere detal-
jeret inspiration.

Afslutningsvis indeholder denne tvaergdende opsamling 10 refleksionspunkter til fremadrettet over-
vejelse, der bade indeholder pointer fra praksiseksemplerne samt inddrager viden fra relevant
forskning, evalueringer og undersggelser. En viden, der er afrapporteret i det litteraturstudie, der
ligeledes er gennemfgrt som en del af dette projekt.

! Da det ikke var muligt at opnd enighed i forligskredsen om organisering af lektiehjaelp og faglig fordybelse, vil det vaere frivilligt for
eleverne at deltage i lektiehjaelp frem til naeste folketingsvalg. Indtil da vil skolerne skulle tilbyde lektiehjeelp i ydertimerne om eftermid-
dagen (kilde: uvm.dk).



Rambgll gnsker i denne sammenhaeng at fremhaeve, at den tveergdende opsamling (og den gvrige

del af afrapporteringen) ikke indeholder opskrifter eller en “spiseseddel” pd, hvordan de nye regler
om lektiehjaelp og faglig fordybelse skal implementeres. I stedet er formalet at rammesaette reflek-
sioner blandt skolens aktgrer ved at pege pa opmaerksomhedspunkter og formulere gode rad base-
ret pa eksisterende eksempler samt viden fra forskning og gvrige undersggelser.

Begrebsforstaelse

Nedenfor praesenteres indledningsvis den begrebsmaessige ramme for projektet. Der er tale om en
beskrivelse af, hvordan Rambgll har valgt at forsta og fortolke centrale begreber, snarere end en
endegyldig afklaring eller definition af lektiehjaelp og tilgreensende begreber. Begrebsforstdelsen
kan sdledes ikke siges at vaere udtemmende for de mader, hvorpa der arbejdes med lektiehjeelp og
faglig fordybelse i folkeskolen.

Det fremgar af Forslag til Lov om aendring af folkeskolen og bemaerkningerne hertil?, at alle skoler
skal etablere tilbud om lektiehjselp og faglig fordybelse inden for undervisningstiden. Tilbuddet om
lektiehjaelp og faglig fordybelse skal have fokus pa at tilbyde eleverne faglig traening, faglige udfor-
dringer eller turboforlgb, som er tilpasset den enkelte elevs niveau og behov. Skolerne skal derfor
0gsa tilbyde varierede og differentierede leeringsformer, der udfordrer bade fagligt staerke og fag-
ligt svage elever. Sidstnaevnte spiller direkte sammen med reformens overordnede mal om, at
folkeskolen skal udfordre alle elever.

P& denne baggrund har den overordnede ramme for projektet vaeret at beskrive indsatser, der har
til hensigt at styrke elevernes faglige niveau.

En anden veesentlig pointe er, at selv om lektiehjeelp og faglig fordybelse fremover skal finde sted
inden for undervisningstiden (den lzengere og mere varierede skoledag), er der i dette projekt ogsa
inddraget aktiviteter uden for den planlagte undervisning. Dette skyldes, at langt stgrstedelen af
den eksisterende lektiehjeelp/lektiecafeer samt talentinitiativer er organiseret pd denne vis®.

Sammenfattende er det valgt at udvaelge og beskrive praksiseksempler, der falder inden for hen-
holdsvis to spor og fire underliggende temaer. De fire temaer afspejler forskellige overordnede
formal med henholdsvis lektiehjaelp og faglig fordybelse og heraf implicit ogs% forskellige m%lgrup—
per. Derudover er der taget hgjde for en raekke gvrige forhold for at sikre en vis variation, fx un-
derviseres/lektiehjaelperes uddannelsesbaggrund, formal mv.

Figur 2: Projektets begrebsforstaelse

B. Fokuserede C. Understgttelse : ;
A. Talentindsats forlgb og hjzelp D( IVeJIedmndg
. ) elever me
(fagligt steerke (elevgr med_ (fagl!gt og/eller forskelligt fagligt
elever) forskelligt fagligt socialt svage niveau)
niveau) elever)

2 L51. Forslag til Lov om andring af lov om folkeskolen og forskellige andre love (indfgrelse af en laengere og mere varieret skoledag).
® Det fremg%r af rapporten Talentudvikling — evaluering og strategi fra 2011, at alle talentinitiativer i folkeskolen ligger uden for den
almindelige undervisning.



LEKTIEHJZALPENS FORMAL

En afggrende pointe er indledningsvis, at det
enkelte tilbud har overvejet og defineret forma-
let med indsatsen, sa det kan fungere som en
referenceramme og retning for det daglige ar-
bejde.

N&r aktgrerne fra praksiseksemplerne skal be-
skrive det konkrete formal med deres lektietil-
bud, er der stor overensstemmelse. Helt over-
ordnet er der tale om et tilbud, hvor eleverne
f&r mulighed for at fa lavet lektier, fgrst og
fremmest malrettet elever fra ressourcesvage
hjem.

Typer af formal

o Fagligt lgft

e Gode rammer

e Motivere til lzering

e Mulighed for mgde med rollemodeller
e Aflastning af familien.

Styrkelse af det faglige niveau

Malet om faglig styrkelse af eleverne er en fzel-
lesnaevner pa tvaers
af de konkrete ek-
sempler.

Ved at give et tilbud
om lektiehjeelp for-
sgger man at Igfte
eleverne fagligt og
mindske betydnin-
gen af deres sociale
baggrund. Det er 7P
tydeligt for enhver, . -‘

at eleverne i den danske folkeskole er forskel-
ligt stillet i relation til muligheden for at fa
hjeelp og statte til skolearbejdet hjemme.

Ikke kun de socialt svage

Praksis har vist, at lektietilbuddenes bruger-
gruppe i mange tilfeelde viser sig at vaere langt
bredere sammensat, end det fremgar af de
overordnede formal.

En skole taenker helt bevidst lektietilbuddet ind
som en del af den samlede socialpadagogiske
indsats. Indsatsen skal tilgodese bade fagligt
svage elever og sarligt ambitigse/talentfulde
elever samt elever, der har manglende over-
skud, fx p% grund af dgdsfald, skilsmisse eller
andre sociale forhold. Lektiecafeens formal er at
rumme dem alle (2).

Motivere til lering

Det gar igen i beskrivelsen af en raekke af til-
buddene, at et andet formal er at give eleverne
en positiv oplevelse med skolearbejde. Det vil
sige i hgjere grad at motivere dem til at yde
den ngdvendige indsats. Der er derfor fokus pa
at skabe optimale rammer, der klart adskiller
sig fra den traditionelle skoledag.

Det kan veere i form af saerskilt caférum, speciel
bordopstilling, forplejning mv. Men det er fgrst
og fremmest i kraft af mgdet med voksne og
kammerater i nogle rammer, hvor der er tid og
ro til at bade at arbejde og fa hjzelp, men ogsa
at tale om Igst og fast, se en film p3d YouTube
eller lignende.

Rollemodeller

Ikke mindst i de lektietilbud, der er bemandet
af frivillige, fremhaeves det, at de voksne ogsa
fremstar som rollemodeller. En del af disse til-
bud er placeret uden for skolen i fx et boligom-
rade, og eleverne er typisk udfordret bade soci-
alt og fagligt. I forhold til sddanne elever er det
0gsa et formal at skabe mulig-
hed for, at de kan mgde voks-
ne, der er i gang med en ud-
dannelse, har et arbejde, yder
en aktiv indsats i samfundet
mv., som de kan spejle sig i og
lade sig inspirere af.

Aflastning af familien
Endelig er det, hvis ikke et
direkte mal, sa et afledt resul-
tat, at mange familier aflastes,
fordi de slipper for de daglige kampe om lektie-
laesning hver aften og dette gzelder bade i res-
sourcestaerke og svage familier. Netop dette
fremhaeves af rigtig mange elever, som noget
meget positivt. Mange peger desuden pa, at de
ved at gd i lektiecafé far, hvad man kan kalde
frihed til fritid. De slipper for den d&rlige sam-
vittighed, ndr lektierne er klaret (1).

Veaerd at overveje...

Et klart og tydeligt formal for lektietilbuddet un-
derstotter dialogen og malretter valget af lek-
tiehjeelpere og kommunikationen med potentielle
brugere.

Lektiehjaelpen har ofte bade et socialt og fag-
ligt formal, men de kan vaegtes forskelligt.



LEKTIEHJZALPENS INDHOLD OG ARBEJDSFORMER

Lektiehjeelpstilbud har traditionelt fokus pa
traening af faerdigheder, men praksiseksempler-
ne viser, at man nogle steder har udvidet dette
fokus og teenkt indholdet mere bredt. Derud-
over spiller rammesaetningen en stor rolle.

Kendetegn ved tilbud

e Fagligt indhold med fokus p8 traening af
feerdigheder

e Socialt indhold med fokus pa samvaer
med kammerater

o Neaervaerende voksne, der har tid og lyst
til at lytte og hjeelpe

e Mulighed for at tilgodese den enkelte
elevs behov og gnsker.

Fokus pa faglighed

De fleste af lektiehjeelpstilbuddene giver udtryk
for, at der er fokus pd det faglige; typisk laes-
ning, faerdigggrelse af opgaver i dansk eller
matematik, men ogsa engelsk, tysk og naturfag
i de aldste klasser.

Det understreges flere steder, at der ikke er
tale om undervisning i form af introduktion af
nye faglige temaer. Det sker i den almindelige
undervisning. I lektiecafeen er det alene en
gentagelse eller supplerende forklaringer.

Det sociale element

Det sociale indhold i lektiehjeelpstilbuddet er af
stor betydning. Ikke mindst for eleverne. Flere
fremhaever den gode og afslappede stemning,
forplejning i form af frugt, te eller saftevand
samt samvaeret med venner som en klar styrke,
0g noget de trives med. Det er skoleledere og
lektiehjaelpere enige i. Det er vigtigt, at man far
skabt et andet miljg/pusterum, der adskiller sig
fra den traditionelle undervisning, og som ele-
verne trives i. De skal have en positiv oplevel-
se.

I ledere og lektiehjeelperes gjne er der ikke tale
om enten-eller, men bade-og. Faglighed og
trivsel er hinandens forudsaetninger.

Mulighed for fordybelse
Et kendetegn ved lektiecafeerne er det lille an-
tal elever pr. voksen.

Det udnytter man helt bevidst pa en af skolerne
til at arbejde med sprogforstdelsen hos de ele-
ver, der har et behov.

Sadan en indsats forudsaetter netop tid til for-
dybelse og samtale, hvor lzereren kan tale med
den enkelte elev om ord og begreber (1).

Betydningsfulde voksne

Netop det lille antal elever pr. voksen er en
forudseaetning for det indholdsmaessige element,
som bade lektiehjeelpere og elever fremhaever
som en stor styrke — muligheden for at fa ad-
gang til en betydningsfuld voksen. Det vil sige
en voksen, der er naervaerende, der har tid til at
lytte og tale. Ikke kun om lektier, men om hvad
man nu matte have pa hjerte. Ikke mindst for
elever med svag social baggrund er dette et
afggrende element (4).

Supplerende indhold

Nogle lektiehjeelpstilbud er optaget af at taenke
indholdet bredere. I ét tilbud arbejdes der bade
traditionelt bogligt og med mere konkrete ting
som projekter i billedkunst, opstilling af fysik-
forsgg, forberedelse af faelles fremlaeggelser
mv. Eleverne har fri adgang til faglokaler, prin-
ter mv., men superviseres af lesererne i lektieca-
feen, fx i forbindelse med forsggsopstillinger i
fysik. Udgangspunktet er den enkelte elevs/de
enkelte elevers behov og gnsker(2).

Et andet tilbud forsgger at sammentaanke fri-
tidspraegede aktiviteter med laering ved fx at
arbejde med matematik i spil og bagning.

Veaerd at overveje...

Lektiehjeelp er ikke ngdvendigvis lig med
stillesiddende bogligt arbejde. Det kan lige
sa vel veere af mere praktisk karakter.

Der er ofte god tid til den enkelte. Derfor
kan der arbejdes malrettet med specifikke
faglige elementer som fx sprogforstaelse.



BEMANDING AF TILBUD OM LEKTIEHJZALP

Bemanding er et vaesentligt element i et lektie-
hjaelpstilbud, og det er taet koblet til det over-
ordnede formal. Praksiseksemplerne viser, at
der er en lang raekke muligheder, nar en lektie-
café skal bemandes.

Eksempler pa forskellige profiler for lektiehjalpere

e  Frivillige foraeldre fra lokalmiljget

e Unge frivillige (fx studerende)

e Uuddannede arsvikarer (fx studenter)

e Skolens egne lerere

o Leerere med specifik faglige profil (fx
dansk som andetsprog)

e Leerere fra ungdomsskolen

e Padagoger (SFO, klub, socialpaed.
m.fl.).

Kravene til lektiehjael-
pernes faglige indsigt og
viden stiger i takt med
elevernes alder og klas-
setrin. Flere har derfor
valgt at bemande lektie-
cafeen i udskolingen
med uddannede lzerere,
der har en dyb faglig
forstdelse og indsigt.

Et alternativ til dette ses i de lektiecafeer, der
drives af frivillige organisationer. Disse beman-
des oftest med studerende fra videregdende
uddannelser, der ligeledes kan matche det fag-
lige indhold pd 8., 9. og 10. klassetrin (2, 4 og
5).

En bemanding med paedagoger eller forzeldre
ses typisk i indskolingen og pd mellemtrinnet,
men ogsa i udskolingen. Lektiehjeelpere med en
sadan profil giver ogsa faglig stgtte, men har en
force i forhold til de sociale og personlige ele-
menter.

Elevernes forventninger og behov

Ikke mindst i overbygningen giver eleverne
udtryk for, at det er vaesentligt, at de tilknytte-
de hjaelpere daekker fagraekken bredt.

Det kommer tydeligst til udtryk hos fagligt
staerke og ambitigse elever. Et tilbud har derfor
valgt fast at bemande deres lektiecafé med to
leerere, der har forskellig faglig profil.

Flere elever laegger ligeledes vaegt pa, at de
ved preecis, hvem der bemander lektiecafeen

hvorndr. Nogle elever kommer kun i lektieca-
feen de dage, hvor de ved, at de kan f3 stgtte
til et specifikt fag, der udfordrer dem. Derfor er
tydelighed om hjzelpernes "faglige profil" afga-
rende for dem.

Lysten driver veerket

Fra flere sider peges der pa vaesentligheden af,
at de, der bemander lektiecafeerne, har lyst og
engagement. Netop de gode og taette relationer
til voksne, der vil dem, er noget mange elever
fremhaever. Dette fremhaeves som en klar styr-
ke ved de lektiecafeer, der bemandes af frivilli-

ge.

Skolernes egne lektietilbud star ikke i modsaet-
ning til dette, men lederne giver udtryk for, at
det er en forudsaetning, at tildelingen af timer
til lektiehjaelp skal prioriteres hgjt i forbindelse

med fagfordelingen og ikke
"bare" gives til de lzerere, der
skal have fyldt skemaet op.

Frivillighed kraever samar-
bejde

Er lektiecafeen bemandet med
frivillige, er erfaringen, at der
er behov for et taet samarbej-
de med skolens lzerere og
paedagoger. Ikke mindst for at
kunne fglge elevernes udvikling samt sikre
sammenhang med den daglige undervisning.
Der kan vaere behov for paadagogisk eller faglig
sparring. Udfordringen er at fa det tilrettelagt i
praksis (4).

Vard at overveje...

Lektiehjeelpernes (faglige/ menneskelige) profil,
understgtter tilbuddets formal.

Kravene til lektiehjeelpernes faglige indsigt og
viden stiger med elevernes alder.

Lektiehjeelperne skal have lyst og motivation.
Kvaliteten af lektiehjselpstilbud hgjnes ved

samarbejde med elevernes lzerere, ikke
mindst nar det drives af eksterne parter.



BRUGERNE AF LEKTIEHJZALP

Erfaringerne fra de fem undersggte lektie-
hjaelpsprojekter viser, at der er forskel pa den
tiltaenkte malgruppe og de elever, der i praksis
mgder op og benytter sig af tilbuddet.

Profil af elever, der anvender lektiehjalp

e Elever med sociale og faglige udfordringer

e Elever, der gnsker frihed til fritid

e Elever, der skal komme efter aftale mel-
lem skole og hjem

e Elever, der fglges med kammerater.

Sadan var det taenkt
Nar skolerne eller de
frivillige organisationer
opretter et tilbud om
lektiehjzelp, er mal-
gruppen umiddelbart
bgrn, der af en eller
anden grund har brug
for ekstra stgtte til
skolearbejdet. Der er
typisk tale om sociale
udfordringer, sproglige -
barrierer, lavt eller ingen uddannelsesniveau
hos foraeldrene mv.

Sadan er det i praksis

I de frivillige lektiecafeer er der i langt de fleste
tilfaelde overensstemmelse mellem den tilteenk-
te malgruppe og de konkrete brugere. Det
haenger bl.a. sammen med, at en del af lektie-
cafeerne er placeret pd biblioteker eller i bolig-
omréder med seerlige udfordringer. I disse lek-
tiecafeer kan brugerne inddeles i tre typer af
elever:

1. De fagligt svage
2. Dem med lavt selvveerd
3. Dem med et behov for anerkendelse.

I skolernes egne lektietilbud har praksis imid-
lertid vist, at brugergruppen er mere varieret.
Det er ikke alene elever med store sociale eller
faglige udfordringer, der benytter sig af tilbud-
det. Der eri lige s& hgj grad tale om elever, der
kommer af sociale eller strategiske drsager.

De strategiske og de ambitigse

En del elever har et personligt formal med at
komme i lektiecafeen. De gnsker at f3 lektierne
overstaet, sa de har tid og med god samvittig-
hed kan koncentrere sig om fritidsaktiviteter,
kammerater eller leg og spil. Lektiecafeen bru-
ges strategisk for at fa skole- og fritidsliv til at

haenge sammen pa en god made. Andre elever
kommer i lektiecafeen, fordi den tilbyder en
ramme, hvor de kan lave gruppearbejde, fx
faelles fremlaeggelser i forbindelse med gruppe-
arbejde.

En mindre gruppe elever benytter lektiecafeen,
fordi de er s& ambitigse, at de har behov for at
fa hjzelp til at afgraense deres skolearbejde, sa
det ikke tager overhdnd, og de ogsa har tid til
de ofte mange fritidsaktiviteter, de gnsker at
deltage i.

Denne lidt atypiske bru-
gergruppe finder man pa
en skole, der har et tilbud
“ til elever, der har brug for
l faglige udfordringer, og
som gnsker at udnytte
deres evner fuldt ud (2).

Vi fglges ad...
~ Endelig kan man pege pa
en gruppe af elever, der
kommer i lektiecafeen,
fordi deres bedste ven eller
kammerater benytter tilbuddet. Her tzeller glae-
den ved at lave lektier sammen hgijt.

De kommer ikke af sig selv

En generel vigtig pointe er, at det kraever en
indsats at fa eleverne til at benytte sig af lek-
tiehjeelpen. Der er behov for Igbende at mar-
kedsfgre tilbuddet. Ikke bare over for eleverne,
men ogs% over for leererne, der kan vaere med
til at prikke den enkelte pd skulderen. Der kan
vaere en tendens til, at det iszer er de elever,
hvis laerere underviser i skolens lektiecafé, der
benytter sig af tilbuddet.

Herudover er der i alle tilbud elever, der har
f3et mere end et prik pa skulderen af deres
lzerer. I flere tilfeelde indgds der direkte skriftli-
ge aftaler med foraeldrene om deres barns del-
tagelse.

Veerd at overveje...

Lektietilbud tiltreekker typisk flere forskellige
elevgrupper - en specifik profil kan ikke ngd-
vendigvis rumme alle.

Eleverne dukker ikke op af sig selv — der skal
Isbende ggres en indsats for at fa dem til at
benytte tilbuddet.



ORGANISERING AF LEKTIEHJZALP

P& tveers af praksiseksemplerne kan der kon-
stateres en raekke lighedspunkter i relation til
tilbuddenes struktur og rammer. Den stgrste
forskel er, hvorvidt tilbuddet drives af skolen
selv eller af eksterne (samarbejdspartnere).

Kendetegn ved organiseringen af lektiehjzelp

e Placeret i forleengelse af skoledagen

o Abent 2-3 gange om ugen

o Placeret pa skolen i szerskilt lokal

o Placeret uden for skolen i boligomrade,
klub eller bibliotek el. lignende

e Drives af skolen selv eller af eksterne -
ungdomsskole, frivillige mv.

Tilbuddenes omfang
Lektietilbuddene har typisk
3bent 1-3 dage om ugen i
1-3 timer pr. gang.

En skole har valgt at priori-
tere at have to leerere i
lektiecafeen pr. gang. Kon-
sekvensen er, at timerne
er opbrugt i marts maned,
og lektiecafeen holder der-
for lukket frem til sommer-
ferien (1).

T

De voksne er afggrende

En af de markante styrker ved praksiseksem-
plernes lektietilbud, som alle fremhaaver, er det
forholdsvis lille antal elever pr. voksen. I Ung-
dommens Rgde Kors er rammen, at der skal
vaere mellem 6-8 lektiehjeelpere til 15-10 bgrn.

I de lektiecafeer, der drives af skolerne selv, er
antallet af elever pr. voksen noget stgrre. Ty-
pisk er der mellem 10-15 elever, dog kan antal-
let af fremmgdte variere fra gang til gang. For
lektietilbud til udskolingen er fremmgadet st@rst
op til store afleveringer eller prgver.

Lektiehjaelpernes erfaring er, at hvis man gn-
sker at ggre en forskel for ikke mindst de soci-
alt eller fagligt svage elever, kreever det mulig-
hed for taet voksenkontakt.

Finansiering

Lektiehjzelpstilbuddene finansieres pa forskellig
vis. De frivillige organisationer kgrer det selv og
uden omkostning for skolen. Det gaelder ogsa i
de tilfaelde, hvor organisationens lektiecafé er
placeret pa skolen (4).

Ogsa i det praksiseksempel, hvor lektiecafeen i
udskolingen drives af ungdomsskolen, har sko-
len ingen udgifter. Leererne i lektiecafeen un-
derviser til dagligt pa skolen, men aflgnnes af
ungdomsskolen (2).

I de tilfeelde hvor skolen selv driver lektietil-
buddet, finansieres det over skolens eget bud-
get. Nogle veelger at reservere et saerskilt antal
timer, hvor andre veelger, at timerne skal tages
fra den samlede pulje til skolens
specialpadagogiske indsats.

Indskoling, mellemtrin og
udskoling har forskellige
behov

Det giver ikke ngdvendigvis
mening at taenke ens lektie-
hjaelpstilbud til alle klassetrin.
P& én skole har man valgt at
arbejde med tre forskellige mo-
deller for henholdsvis indsko-
ling, mellemtrin og udskoling. Det giver mulig-
hed for at taenke forskellige typer af bemanding
og indholdsmaessigt fokus. Lektiehjeelp i indsko-
lingen drives i SFO-regi. Skolen erfarer, at ele-
ver i indskolingen er meget lidt selvkgrende.
Der er behov for langt hgjere grad af voksen-
hjaelp og -styring, hvis ikke de skal forstyrre de
ldre elever (2).

Veaerd at overveje...

Fa elever pr. voksen fremhaeves som en
absolut styrke.

Det kan give mening at differentiere lektie-
tilbuddet i forhold til klassetrin, fx i relation
til indholdsmaessig fokus, bemandingens fag-
lige profil mv.

Et lektietilbud skal ikke ngdvendigvis drives af
skolen selv.



FORMAL MED FORL@B MED FOKUS PA FAGLIG FOR-

DYBELSE

P& tveers af praksiseksemplerne fremgar det, at
forlgb med fokus pa faglig fordybelse primaert
har et fagligt sigte. Der er dog ogsa eksempler
pa, at forlgbene sekundaert har formal af mere
social og trivselsmaessig karakter.

Typer af formal

e Udfordre fagligt dygtige og motiverede
elever

e Skabe mulighed for faglig fordybelse

e Ggre brug af anderledes mader at lzere
pa

e Skabe nye sociale relationer mellem
elever.

De fagligt dygtige skal udfordres
Praksiseksemplerne viser, at formalet med for-
lgb med fokus pa faglig fordybelse iszer har til
formal at udfordre fag-
ligt dygtige og seerligt
motiverede elever. Det
understreges typisk, at
der er behov for en seer-
lig indsats, hvis denne
gruppe af elever skal
udfordres fagligt og der-
ved motiveres til videre
leering. Og at denne
indsats er vanskelig at
rumme i den daglige
undervisning.

Det er ok at vaere dygtig

I flere af praksiseksemplerne fremgar det, at
ved at udvikle og gennemfgre forlgb malrettet
gruppen af fagligt dygtige og motiverede ele-
ver, bliver der skabt et fagligt feellesskab, hvor
hgje faglige kompetencer respekteres og veerd-
saettes. Flere laerere oplever, at de dygtige ele-
ver "holder lidt igen” i den daglige undervisning
for ikke at skille sig for meget ud. I forlgbene
mgder eleverne andre elever, som har sammen
faglige niveau og engagement, som dem selv.

De far dermed mulighed for at dyrke deres ta-
lenter sammen med ligesindede.

Anderledes undervisningsformer

Pa tvaers af praksiseksemplerne fremgar det, at
der i forlgbene sigtes mod at ggre brug af un-
dervisningsformer, der ikke eller kun i begraen-
set omfang indgar i den almindelige undervis-
ning. De anderledes undervisningsformer mu-
ligggres af organiseringen af forlgbene samt
elevgruppens stgrrelse og karakter. I forlgbene
er der typisk stor brug af ekskursioner, for-
sgg/eksperimenter, samarbejde med andre
fagpersoner mv. Eksempelvis ggr et af praksis-
eksemplerne brug af en skuespiller i forlgbene.
Skuespilleren underviser eleverne i formidling
og fremtoning (8).

Nye venskaber

Praksiseksemplerne viser at elever, der delta-
ger i forleb med fokus pa faglig fordybelse ofte
er sammensat pa
tveers af klasser, klas-
setrin(6, 8) skoler (7).
At eleverne far nye
relationer og knytter
venskaber pa tvaers er
0gsa et af formalene
med forlgbene. Flere
af eleverne fortaeller,
at de har faet nye
venner som fglge af
deltagelsen i forlgbet,
og de fortaeller typisk, at forskellen mellem
elever fra forskellige klasser, klassetrin osv.
udviskes, ndr de arbejder sammen om et fzelles
projekt.

Veaerd at overveje ...

Et klart og tydeligt formal understgtter valg
af fagligt indhold, rekruttering og sammen-
seetning af elever, bemanding mv.

Veaegtningen mellem det faglige og det soci-
ale.



DEN FAGLIGE FORDYBELSES INDHOLD OG ARBEJDSFOR-

MER

Praksiseksemplerne viser, at forlgb med fokus
pa faglig fordybelse er centreret om et specifikt
fagligt tema, som de deltagende elever kan
fordybe sig i i en afgraenset periode. Feelles for
forlgbene er, at de raekker ud over, hvad der
kan foregd/foregar i den almindelige undervis-
ning, hvad angar bade indhold og arbejdsfor-
mer.

Kendetegn ved forlgb med fokus pa faglig fordybel-
se

e Fordybelse inden for et afgraenset
fagligt tema

e Brug af eksterne undervisere, gaeste-
lerere, faglige sparringspartnere mv.

e Fokus pa at vaekke elevernes nysger-
righed og fremme faglig refleksion

e Arbejdsformer praeget af praktiske
gvelser og gruppearbejde samt eks-
kursioner til relevante institutioner,
lokationer mv.

Elevernes deltagelse i forlsb med fokus pa fag-
lig fordybelse er som hovedregel frivillig. Erfa-
ringerne fra praksiseksemplerne viser, at det er
helt afggrende for elevernes lyst til at deltage,
at forlgbene tilrettelaegges pd en made, der
adskiller sig fra den daglige undervisning.

Fa elever - hgjt fagligt niveau

Forlgb med fokus pa faglig fordybelse gennem-
fgres typisk med en mindre gruppe af seerligt
kompetente og motiverede elever:. Det lave
antal elever betyder, at der er mulighed for, at
den enkelte elev kommer til orde, deltager ak-
tivt samt reflekterer over det tilleerte med bade
leerer og de gvrige elever. Elevgruppen giver
0gsa mulighed for at gennemfgre forlgb med
indhold péd et hgit fagligt niveau.

Fra abstrakt til konkret

Erfaringerne fra praksiseksemplerne er, at det
saerligt er den praktiske tilgang til lsering, som
typisk praeger forlgbene, som motiverer elever-
ne.

Eksempelvis har et forlgb fokus p&, hvordan
hverdagen kan lettes for seldre mennesker gen-
nem brug af robotter. Eleverne gennemfgrte en
behovsundersggelse blandt seldre mennesker
om deres behov, hvorefter eleverne designede

* Flere skoler naevner muligheden for ogsé at gennemfgre forlgb
med fokus pa faglig fordybelse méalirettet fagligt svage elever, men
praksiseksemplerne indeholder ingen eksempler herpa.

LEGO-robotter, som kan anvendes i dagligda-
gen, fx til vinduespudsning (7).

Et andet eksempel er et science-forlgb, der har
fokus pa gennemfgrelse af naturfaglige forsgg,
som der ikke er mulighed for at gennemfgre i
den almindelige undervisning. Eleverne skulle
selv komme med forslag til, hvad de kunne
taenke sig at afprgve og hvorfor. Leereren i for-
Igbet fungerede som indkgber af de ngdvendige
materialer, vejleder og sparringspartner. Forsg-
gene udggr omdrejningspunktet for elevernes
leering, ndr de sammen med lzereren drgfter
udfaldene af forsggene (6).

Et frisk fagligt pust

I flere af praksiseksemplerne udvikles og/eller
gennemfgres forlgbene i samarbejde med eks-
terne undervisere og samarbejdspartnere.
Samarbejdet giver mulighed for at tilbyde for-
Igb, som i indhold og arbejdsformer adskiller sig
fra den traditionelle undervisning.

Som eksempel har en skole indgdet aftale med
@resundsmiljgskolen om udvikling og gennem-
fgrelse af et forlgb. @resundsmiljgskolen besid-
der en seaerlig faglig viden, som i kombination
med laererens didaktiske viden og kendskab til
eleverne muligggr udvik-
ling af et forlgb malrettet
eleveri 5.-6. klasse.
@resundsmiljgskolen
varetager dele af under-
visningen og deltager pa
ekskursioner. Sammen
med laereren bearbejder
og reflekterer eleverne
over det tilleerte (8).

Veerd at overveje ...

Frivillig deltagelse i forlgbene ngdvendigggr fokus
pé motivation af eleverne.

Eleverne motiveres af indhold og leeringsformer,
der adskiller sig fra traditionel undervisning.

Rekruttering af elever med rette faglige profil
er afggrende for, at de gennem forlgbet kan opna
det intenderede niveau af faglig fordybelse, hgje
faglige niveau og mulighed for refleksion.



BEMANDING AF FORL@B MED FOKUS PA FAGLIG FORDY-

BELSE

Praksiseksempler viser, at mulighederne for
bemanding af forlgb med fokus pé faglig fordy-
belse er mange. Underviserne kan rekrutteres
fra skolen selv eller udefra, ligesom underviser-
ne kan have vidt forskellige uddannelsesmaessi-
ge bagrunde.

Eksempler pa forskellige profiler for underviser-
ne/instruktgrerne

e Laerere med tilknytning til skolens
ressourcecenter

e  Skolens gvrige laerere

o Gaestelaerere med forskellig baggrund,
fx teater eller videnskab

o Folkeskolelzerere udefra

o Universitetsstuderende.

Ofte er det den lzerer eller den underviser, der
har faet ideen til forlgbet og veeret med til at
udvikle det, der ogsd varetager undervisningen.

N
Undervisernes profil ﬁ
Undervisernes faglige profil i
forlgbene varierer. Det kan fx
vaere, at det skal veere lzerere fra
skolens ressourcecenter, der star
for forlgbene, fordi de har afsat
tid i deres skema til denne type
opgave.

Det er generelt erfaringen fra b
skolerne, at det er en fordel med
engagerede undervisere, som
har lyst til at bidrage med noget
ekstra, fordi arbejdet kan veaere
tidskreevende og ligge uden for den almindelige
undervisningstid.

Gaestelaerere kan bidrage med en anden
tilgang til undervisningen

Hvad enten forlgbet om faglig fordybelse fore-
gar i skolens eget regi, eller den fx foregar i
ungdomsskoleregi, er det en mulighed at ind-
drage eksterne undervisere eller gaestelaerere,
som star for hele og dele af forlgbet.

Flere skoler/ungdomsskoler har valgt at inddra-
ge gaestelaerere, som har en anden uddannel-
sesmaessig baggrund end folkeskolelaerer. Der
er saledes eksempler pd, at personer fra teater-
verdenen, personer med naturvidenskabelig
baggrund fra universiteterne samt engelske
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udvekslingsstuderende fra CBS har st3et for
forlgb (7, 8).

Skoler, der anvender gaestelaerere med en an-
den uddannelsesmaessigbaggrund, oplever for-
skellige fordele ved dette. Bl.a. at disse perso-
ner besidder en reekke andre kompetencer og
en anden padagogisk tilgang til eleverne. Det
gor det muligt at mgde eleverne pa en anden
made samt tilrettelaegge anderledes forlgb,
hvor eleverne kan prgve kreefter med en ny
tilgang til faget og nye lzeringsformer.

P=aedagogisk og faglig sparring

Det er erfaringen, at det er vigtigt at fa udar-
bejdet en klar rammebeskrivelse af formal med
forlgbet. Nogle vaelger som supplement at ud-
arbejde specifikke lektionsplaner. Formalet er at
fa skabt en referenceramme for dialog med
bade elever og forzeldre, men ikke mindst eks-
terne undervisere.

P

\ Erfaringerne viser, at det har

4 stor vaerdi, hvis man bruger tid
pa en indledende sparring, nar
man veaelger at anvende geeste-
laerere og undervisere med en
anden uddannelsesmaessig
baggrund. Ikke mindst en spar-
ring med fokus p& underviser-
nes padagogiske og didaktiske
tilgang til undervisningen og
eleverne er centralt. Skolen
peger pd, at det er en fordel
med en koordinator/overordnet
paedagogisk ansvarlig (pa sko-
Ien eller i kommunen), der kan tage denne dia-
log med eksterne samarbejdspartnere (7).

Veaerd at overveje...

Fokus pd, at underviserne er engagerede og
motiverede for at give eleverne noget ekstra.

Inddragelse af geestelzerere og eksterne un-
dervisere.

Sparring med gaesteleerere/eksterne undervise-
re om den paedagogiske ramme.

Udarbejdelse af rammebeskrivelse for forlg-
bets indhold.



BRUGERE AF FORL@B MED FOKUS PA FAGLIG FOR-

DYBELSE

Praksiseksemplerne viser et mgnster, hvor for-
Isbene om faglig fordybelse typisk henvender
sig til fagligt steerke og engagerede elever, som
gerne vil have flere udfordringer i undervisnin-
gen.

Eksempler pa forskellige brugere af faglig fordybel-
se

o Faglige steerke eller talentfulde elever

e Elever med interesse for et bestemt
omrade eller fag

e Scerligt arbejdsomme elever

o Elever med opbakning fra foreeldrene.

Det er ogsd muligt at have en bredere mal-
gruppe, som det er tilfaeldet pd en ungdoms-
skole i praksiseksemplerne, der har en raekke
dagskurser for hele klasser, fx et dagskursus
om demokrati og rettigheder (7).

Eleverne har for-
skellig motivation
for at deltage

Eleverne forteeller, at [ ) o [ ] &

det er forskellige

aspekter, som moti-

verer dem til at del-

tage i forlgb med

faglig fordybelse.

Nogle elever er moti-

verede af de ekstra

faglige udfordringer, fx fordi de keder sig i den
almindelige undervisning.

Elevernes interesse for et bestemt omrade eller
fag er ofte 0ogsd en stor motivationsfaktor.

I andre tilfaelde har mere sociale aspekter vae-
ret afggrende. Eleverne far mulighed for at
samarbejde med andre elever, som har samme
interesse som dem selv. P& den made bliver der
skabt en gruppe af ligesindede elever, hvor det
er accepteret at vaere ambitigs.

Ekstra udfordringer til fagligt steerke ele-
ver

Flere skoler bruger den faglige fordybelse til at
give eleverne ekstra udfordringer. I nogle forlgb
er der lagt vaegt pa at stille krav til elevernes
faglige niveau.
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Det skal sikre, at niveauet er hgjt nok til, at
eleverne rent faktisk udfordrer hinanden. Prak-
siseksemplerne viser, at netop det faglige ni-
veau er centralt for elevernes vurdering af et
forlgb (7).

Nogle skoler har valgt, at eleverne fagligt skal
vaere over middel. Erfaringen er dog, at det er
sveert at saette et fast kriterium for deltagelse,
fx en bestemt karakter.

Motivation og engagement giver stgrst
udbytte

Skolerne har oplevet, at malgruppen groft kan
inddeles i en gruppe af fagligt dygtige elever,
der kan, og en gruppe af engagerede elever,
der vil. Her er det erfaringen, at udbyttet af
fordybelsesforlgbene ikke kun er forbundet med
elevernes faglige evner. Skolerne har derimod
oplevet, at udbyttet i mange tilfeelde er stgrst
for motiverede og engagerede elever (6, 8).

Forlgbene stiller krav
til eleverne
Den faglige fordybelse
(] . . kan placeres samtidig
med eller efter den al-
mindelige undervisning.
Uanset stiller det ekstra
krav til de elever, som
deltager i et forlgb.

Det er ofte ngdvendigt at
bruge ekstra tid pa den faglige fordybelse. Det
kan ogsa vaere ngdvendigt at droppe fritidsakti-
viteter for at f3 tid til at deltage i den faglige
fordybelse. Ved siden af det skal eleverne fort-
sat forberede sig og lave lektier til den alminde-
lige undervisning.

Veaerd at overveje...

Malgruppen afspejler formalet med den fagli-
ge fordybelse.

Der er mange motivationsfaktorer blandt
eleverne.

Motivation og engagement er taet forbundet
med elevernes udbytte af den faglige fordybel-
se.



ORGANISERING AF FORL@B MED FAGLIG FORDYBELSE

Praksiseksemplerne viser, at der er mange ma-
der at organisere et forlgb om faglig fordybelse
pa. Forlgbene foregdr inden for forskellige
rammer, ligesom undervisningen har forskellig
varighed og foregar pa forskellige tidspunkter.

Eksempler pa forskellige organiseringer

e Turboforlgb, som bestar af en heldags-
ekskursion og to halve undervisnings-
dage pa skolen

e Kursusforlgb, der streekker sig over 10
undervisningsgange af to timer, som
foregdr pa skolen efter skoletid

e Fordybelsesforlgb af 2-3 dages varig-
hed, hvor undervisningen foregar i sko-
letiden pa en lokal ungdomsskole.

Rammen for den faglige fordybelse

Det er forskelligt, om forlgb med faglig fordy-
belse foregdr pa skolen, eller om hele eller dele
af forlgbet foregar pa andre lokationer.
o . w:m
Pa nogle skoler har
man lagt vaegt p3, at
den faglige fordybel-
se foregar uden for
skolens regi. Det er
skolernes erfaring, at
det giver mulighed
for at skabe sam-
menhang mellem
undervisningen og
"den virkelige ver-
den”. En anden fordel er, at man undgar nogle
af de "forstyrrende” elementer sdsom frikvarte-
rer og klokken, der ringer (7).

Strukturen afheenger af forlgbets formal og
indhold

Alt efter forlgbets formal og indhold kan forlg-
bene have forskellig varighed og placeres pa
forskellige tidspunkter. Ofte vil disse to veere
koblet til hinanden.

Det er erfaringen i praksiseksemplerne, at for-
lgb, der straekker sig over fa undervisningsgan-
ge, kan placeres samtidig med den almindelige
undervisning. Det medfgrer dog en ekstra ar-
bejdsindsats for de deltagende elever, hvis ikke
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de skal komme bagud i den daglige undervis-
ning.

En anden mulighed er at placere forlgbene i
eftermiddagstimerne efter undervisningen. Det
kan vaere en fordel i forhold til forlgb med man-
ge undervisningsgange, sa eleverne undgar at
komme for meget bagefter. Vaelger man at
placere forlgbene om eftermiddagen, kan der
omvendt veere fare for, at forlgbet kommer pd
tvaers af elevernes fritidsaktiviteter (6).

Tilmelding skal sikre den rette malgruppe
Hvis den faglige fordybelse er henvendt til en
szerlig malgruppe, har skolerne fra praksisek-
semplerne gode erfaringer med, at eleverne
skal tilmeldes og godkendes til at deltage pa et
forlgb. Ikke mindst sa underviseren har mulig-
hed for at vurdere, om eleven har motivationen
for og det rette niveau til at deltage i forlgbet.
P3 nogle skoler udpeger faglaereren de elever,
som kan deltage i et forlgb. Andre skoler har en
procedure, hvor eleven udfylder et ansggnings-
skema, ofte med krav om underskrift fra en
foraelder, hvorefter faglzere-
ren/underviseren har mulig-
hed for at vurdere elevens
kvalifikationer.

Finansiering af forlgb
Finansieringen af forlgb vil
ofte afhaenge af, i hvilket
regi undervisningen foreg%r.
Skoler, der selv star for for-
Igb, betaler selv eller via
finansiering fra kommunen.
Hvis forlgbene foregadr i ungdomsskoleregi, fi-
nansieres de af den rammebevilling, som ung-
domsskolen far tildelt af kommunalbestyrelsen.

Veaerd at overveje...
Samarbejde pa tveers af skoler eller i kommu-

nen om forlgb kan sikre en tilstraekkelig delta-
germaessig volumen.

Placeringen af forlgb ift. den daglige under-
visning.

Tilmelding via elevens leerer, sa eleverne har
den rette faglige profil.



LEKTIEHJZALP OG FAGLIG FORDYBELSE I LYSET AF DEN
KOMMENDE FOLKESKOLEREFORM
— REFLEKTIONSPUNKTER TIL FREMADRETTEDE OVERVEJELSER

Rambgll har i naervaerende projekt indsamlet en raekke eksempler pd, hvordan skoler og andre
aktgrer arbejder med lektiehjaelp og faglig fordybelse. Den indsamlede viden tager udgangspunkt i
den praksis, der udfoldes inden for de rammer, der geelder for folkeskolen i dag. Med indfgrelsen af
en laengere og mere varieret skoledag fra august 2014 vil regelgrundlaget blive andret. Alle bgrn
vil f tilbud om lektiehjeelp og faglig fordybelse, og det vil i en periode veere frivilligt for eleverne,
om de vil deltage i lektiehjzelp og faglig fordybelse. Som naevnt i indledningen vil disse elementer
efter et folketingsvalg vaere obligatoriske dele af den laengere og mere varierede skoledag.

Indsamlingen af eksempler fra praksis har givet Rambgll anledning til at formulere 10 refleksi-
onspunkter, der vurderes relevante at overveje for de aktgrer, der skal implementere arbejdet
med lektiehjaelp og faglig fordybelse. Refleksionspunkterne har til form3l at give inspiration og
gode rad til kommunale forvaltninger, skoleledere, lserere og @vrige aktgrer, der i de kommende
maneder og ar skal udvikle relevante tilbud tilpasset lokale forhold.

1. Kontekstafhangighed er lig med mangfoldighed i tilbuddene

Erfaringer fra praksiseksemplerne viser, at konteksten er afggrende for, hvilken type af tilbud der
er relevant og mulig at gennemfgre pa den enkelte skole. Relevante kontekstfaktorer kan vaere
elevgrundlag, kvalifikationer hos personalet, gkonomi mv. Kontekstafhangigheden betyder, at det
ikke pd baggrund af naervaerende projekt er muligt at opstille én model for arbejdet med lektie-
hjaelp og faglig fordybelse, som vil vaere overfgrbar til alle skoler. Forskellige tilbud kan sdledes
vaere relevante og udbytterige i forskellige kontekster. Praksiseksemplerne viser, at det er
centralt at formulere et formal og delmal med tilbuddet, som tager hgjde for de naevnte faktorer,
da dette bidrager til muligheden for at tilrettelaegge et tilbud, som i indhold og arbejdsformer ska-
ber det gnskede udbytte for den konkrete malgruppe.

2. Ledelsens opbakning er essentiel

Tilbud om lektiehjaelp og faglig fordybelse kraever (i lighed med andre typer af forandringer i folke-
skolen) opbakning fra ledelsen. P& tvaers af praksiseksemplerne viser det sig, at ledelsens opbak-
ning er afggrende for tilbuddets legitimitet, prioritering og anerkendelse blandt lserere, men 0gsa i
nogen grad blandt elever og forzeldre. Dette understgttes af undersggelser pa omradet®. Ledel-
sens opbakning er bl.a. central i forhold til bemanding af tilbuddet og rekruttering af
elever. Opbakning fra ledelsen kan eksempelvis komme til udtryk ved at vaere i fokus pa mgder og
lignende, blive prioriteret i fagfordelingen, Igbende at blive omtalt bade mundtligt og skriftligt over
for medarbejdere, foraeldre og elever mv.

3. Faglighed og trivsel gar hand i hand

@get trivsel og motivation blandt eleverne naevnes i flere af praksiseksemplerne som en styrke ved
lektiehjaelp og faglig fordybelse. En vigtig pointe er imidlertid, at disse gevinster ikke star i mod-
saetning til gget faglighed. Det er et eksplicit krav i folkeskolereformen, at fagligheden skal styrkes.
Fremadrettet er der derfor behov for, at hver skole finder den rette balance mellem faglighed
og trivsel, ikke mindst ndr det gzelder tilbud om lektiehjzelp.

P& den baggrund er det vaesentligt at overveje, hvordan man pataenker at arbejde med at under-
stgtte elevernes trivsel, herunder at styrke deres personlige og sociale faerdigheder. Et internatio-
nalt studie viser, at det har en klar effekt pd elevernes faglige niveau, hvis man arbejder med disse
elementer. Det er dog en forudsaetning, at der bl.a. er opstillet klart definerede lzeringsmal for ele-

® Se fx Lise Tingleff Nielsen, Jens Saarup, Trine Pedersen, Birthe Frey og Maj Dgrup (2006): Hjzlp til skoleliv - erfaringer fra 28 lektie-
hjeelpsprojekter for udsatte bgrn.
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verne, at der arbejdes med en trin-for-trin-tilgang til laering, samt at der gives tid til at traene nye
faerdigheder mv. s

4. At dyrke variationen (“det andet”)

Praksiseksemplerne viser, at tilbud om lektiehjzelp og faglig fordybelse er kendetegnet ved aktivite-
ter, som i forskellig grad adskiller sig fra, hvad der typisk foregdr i den daglige undervisning. Og at
det ofte er “det andet”, der dels ggr det attraktivt for eleverne at deltage, dels bidrager til det (op-
levede) positive udbytte. “Det andet” kommer til udtryk i en raekke forhold; variation i undervis-
nings- og laeringsformer, antal elever pr. voksen afstemt efter formal med tilbuddet, bevidst elev-
sammensaetning, mere tid til fordybelse og elevernes ggede indflydelse pa indholdet. Et opmaerk-
somhedspunkt er sdledes, at tilbud om lektiehjzelp og faglig fordybelse med fordel kan dyrke
variationen og ikke blot vaere "mere af det samme”.

5. Betydning af laeringsmal

Fzelles for alle otte praksiseksempler er, at individuelle lzeringsmal for den enkelte elev ikke er i
fokus. Typisk er de fravalgt, fordi skolerne/aktgrerne har valgt at fokusere pa andre indholdsmaes-
sige elementer sdsom nzervaerende voksne, mulighed for fordybelse, eksperimenterende lzering
myv. Det skal i den sammenhaeng tilfgjes, at lektiecafeer, der drives af frivillige organisationer, ikke
er underlagt folkeskolens lovkrav om fx at tage udgangspunkt i den enkelte elevs behov og forud-
saetninger samt Fzelles Mal.

Klare individuelle mal er imidlertid en af de Igftestaenger, som forskning viser, har en positiv effekt
pa elevernes laering’. Fremadrettet vil det derfor vaere vaesentligt at overveje og tage stilling til
individuelle lzeringsmals rolle i lektietilbud og faglig fordybelse.

6. Udfordringer til de fagligt dygtige elever

I praksiseksemplerne konstateres det, at der er behov for at ggre en seerlig indsats for at udfordre
de fagligt dygtige elever. Litteraturen bekraefter dette behov og dokumenterer en positiv effekt af
arbejdet med talentudvikling i skolen®. Det er dog centralt at vaere opmaerksom pa at identifi-
cere et passende fagligt niveau, idet for ambitigse forlgb kan virke demotiverende for eleverne’.
Seerligt praksiseksemplerne viser, at foruden indsatsen i sig selv, kraever indsatser malrettet fagligt
dygtige elever ogsa i nogen grad en kultur- og mentalitetsaendring i form af accept af og opbakning
fra skoleledelse, foreeldre, laerere og elever. Denne kultur- og mentalitetsaendring er i gang,
men den er langt fra fuldendt. Vil man ivaerksaette indsatser malrettet de fagligt dygtige elever, er
det afggrende at adressere denne potentielle udfordring.

7. De betydningsfulde voksne

Flere aktgrer peger pa styrken i, at der er et begraenset antal elever pr. voksen i de eksisterende
lektiehjeelpstilbud. Det giver mulighed for, at det enkelte barn bliver set og hgrt samt mulighed for
at udvikle staerke og gode relationer. Center for Ungdomsforskning peger pa, at mgdet med en
betydningsfuld voksen kan vaere afggrende for, at fagligt og socialt svage elever/unge kommer
godt igennem deres skolegang og ungdomsuddannelse. Ligesom det er afggrende, at der er tid og
overskud til at fgre eleverne gennem udfordrende opgaver trin-for-trin®. Dette kraever forholdsvis
fa elever pr. laerer/voksen. Det er derfor vaesentligt at overveje brugen af ressourcer og orga-
nisering, sdledes man fortsat kan skabe rum for mgdet med den betydningsfulde voksne, fx ved
hjaelp af forskellige holdstgrrelser.

® A Meta-Analysis of After-School Programs That Seek to Promote Personal and Social Skills in Children and Adolescents, 2010, Durlak, J.,
Weissberg, R., Pachan, M.

7 Se fx A Meta-Analysis of After-School Programs That Seek to Promote Personal and Social Skills in Children and Adolescents, 2010,
Durlak, J., Weissberg, R., Pachan, M. Der kan ogsd henvises til Hattie, J.: Visible Learning, 2009.

8 Poul Nissen og Kirsten Baltzer (2010): Talentudvikling i skolen - virker det?

° Ibid.

1% Oplaeg v. Mette Pless pd Lektiecafetopmade, Ungdommens Rgde Kors, onsdag d. 8. januar, 2014.
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8. Forzeldrerollen

De tyske erfaringer med heldagsskoler viser, at langt stgrstedelen af foraeldregruppen (75 pct.)
fgler sig hjulpet/aflastet, ndr der tilbydes lektiehjaelp i skoleregi. Det er ikke mindst en fordel at
slippe for daglige konflikter over bggerne og f& mulighed for at bruge tiden pa andre former for
samveaert. Samme tilbagemelding kommer fra danske elever og forzeldre.

Flere aktgrer peger pd, at det er vigtigt, at der sker en forventningsafstemning med foraeldre-
ne, sd de fortsat har en vaesentlig rolle i deres barns skolegang. Deres sndrede rolle skal imidler-
tid beskrives klart og tydeligt, og der vil fortsat vaere brug for en Igbende dialog og et godt samar-
bejde. Samtidig viser evalueringer fra Tyskland, at 50 pct. af foreeldrene ma hjeelpe deres bgrn
med skolearbejdet hjemme, selvom der er lektiehjeelp i skoletiden. Ogsa dette skal ggres klart for
foreeldrene pa forhand.

9. Frivillighed vs. obligatoriske tilbud

Praksis i folkeskolen i dag er, at det er op til den enkelte elev, hvorvidt han eller hun gnsker at
tage imod tilbuddet om lektiehjzelp eller faglig fordybelse. Praksiseksemplerne viser, at der for
udvalgte elever kan blive indgdet (skriftlige) aftaler med forzeldrene om, at deres barn skal gd i
lektiecafé.

Bade i relation til lektiehjeelp og faglig fordybelse kan en ulempe ved frivillighed veere, at det er
sveert at opna tilstraekkelig volumen i tilbuddet, fordi der dukker for fa elever op. Konsekvensen er,
at der ikke er elever nok i lektiehjaelpstilbuddet, eller at holdet (med faglig fordybelse) ikke opret-
tes. Samtidig peger flere lektiehjeelpere pd, at der kan vaere en risiko for, at man ikke far fat i dem,
der vil have stgrst gavn af tilbuddet. Frem til indfgrelsen af obligatorisk lektiehjeelp taler det for, at
man er bevidst om, hvornér og for hvem et tilbud om lektiehjalp ikke laengere er et tilbud,
men noget man skal. Ikke mindst hvis man gnsker, at det skal veere et virkemiddel til udjeevning
af sociale forskelle?. Samtidig understreger det vigtigheden af et kontinuerligt arbejde med at
synligggre tilbud om lektiehjeelp og faglig fordybelse hos béde skolens medarbejdere, elever og
forzeldre.

10. Fra de fa til de mange

De norske erfaringer med lektiehjzelp viser, at det kan vaere en udfordring, nar lektiehjaelpen gar
fra at omfatte en mindre gruppe elever til at rumme alle skolens elever. Alle norske skoler skal
tilbyde lektiehjeelp, men det er frivilligt for eleverne at deltage. Pa trods af dette har nogle skoler
opnadet naesten 100 pct. deltagelse. I en konkret case var det klasselzereren, der ogsa stod for
klassens lektiehjaelpstimer. En efterfglgende evaluering viste, at de dygtigste elever typisk var
faerdige efter 20 minutter. De fik derefter ekstraopgaver at arbejde med. Resultatet blev, at den
sociale forskel, som man sggte at udligne med lektiehjzelpen, rent faktisk blev stgrre, da de fagligt
staerke elever nu fik endnu mere tid til at dygtigggre sig*/*.

Eksemplet viser behovet for organisatoriske og indholdsmassige overvejelser, nar lektie-
hj=elp og faglig fordybelse bliver obligatorisk for alle elever (efter nzeste folketingsvalg). Det
kan vaere en udfordring, nar visse elevgrupper har behov for meget og intensiv lektiehjselp og vok-
senkontakt, og at alle elever pa skolen samtidig skal modtage lektiehjzelp og/eller faglig fordybel-
se. Fleksibelt og nytaenkende brug af ressourcer vil veere en ngdvendighed.

> Bérner, D.P.N. (2011). Ganztagsschule und ihre Auswirkungen auf Familien. Zeitschrift fiir Erziehungswissenschaft, 14(3), 221-236,
2011.

12 | eksehjelp - Ingen tryllestav? Sluttrapport fra evalueringen av Prosjekt leksehjelp. SINTEF Teknologi og samfunn. Gruppe for skole- og
utdanningsforskning, 2009.

13 Oplaeg v. forsker Sahra Cecilie Hassan pa Lektiecafetopmgde, Ungdommens Rgde Kors, onsdag den 8. januar, 2014.

4 Evaluering av leksehjelptilbudet 1.-4. Trinn. Sluttrapport. NOVA (Norsk institut for forskning om oppvekst, velferd og aldring).

15



MANAGEMENT
RAMBOLL CONSULTING

Formal

Et klart og tydeligt formal for lektietilbuddet understgtter dialogen og malretter
valget af lektiehjeelpere og kommunikationen med potentielle brugere
Lektiehjeelpen har ofte bade et socialt og fagligt formal, men de kan vaegtes for-
skelligt.

Indhold og arbejdsformer

. Lektiehjeelp er ikke ngdvendigvis lig med stillesiddende bogligt arbejde. Det kan
lige sa vel vaere af mere praktisk karakter
Der er ofte god tid til den enkelte. Derfor kan der arbejdes malrettet med speci-

fikke faglige elementer fx sprogforstdelse.

Lektiehjaelp
Vaerd at overveje...

Bemanding

Lektiehjeelpernes (faglige/menneskelige) profil understgtter tilbuddets formal
Kravene til lektiehjeelpernes faglige indsigt og viden stiger med elevernes alder
Lektiehjeelperne skal have lyst og motivation

Kvaliteten af lektiehjaelpstilbud hgjnes ved samarbejde med elevernes lzerere, ikke
mindst nar det drives af eksterne folk.

Brugere

o Lektietilbud tiltraekker typisk flere forskellige elevgrupper - en specifik profil kan
ikke ngdvendigvis rumme alle
Eleverne dukker ikke op af sig selv — der skal lgbende ggres en indsats for at fa
dem til at benytte tilbuddet.

Organisering

Fa elever pr. voksen fremhaeves som en absolut styrke

Det kan give mening at differentiere lektietilbuddet i forhold til klassetrin, fx i
relation til indholdsmaessig fokus, bemandingens faglige profil mv.

Et lektietilbud skal ikke ngdvendigvis drives af skolen selv.




MANAGEMENT
RAMBOLL CONSULTING

Formal

Et klart og tydeligt form3l understgtter valg af fagligt indhold, rekruttering og sam-
mensaetning af elever, bemanding mv.
. Vaegtningen mellem det faglige og det sociale.

Indhold og arbejdsformer

Frivillig deltagelse i forlgbene fordrer fokus pa motivation af eleverne

Eleverne motiveres af indhold og laeringsformer, der adskiller sig fra traditionel under-
visning

Rekruttering af elever med den rigtige faglige profil er afggrende for, at de gennem

forlgbet kan opnd det intenderede niveau af faglig fordybelse, hgje faglige niveau og
mulighed for refleksion.

Faglig fordybelse
Vaerd at overveje...

Bemanding

Fokus pa, at underviserne er engagerede og motiverede for at give eleverne noget
ekstra
Inddragelse af geestelaerere og eksterne undervisere

Sparring med gaestelaerere/eksterne undervisere om den paedagogiske ramme
Udarbejdelse af rammebeskrivelse for forlgbets indhold.

Brugere

Malgruppen afspejler formalet med den faglige fordybelse
Der er mange motivationsfaktorer blandt eleverne

Motivation og engagement er taet forbundet med elevernes udbytte af den faglige
fordybelse.

Organisering

Samarbejde pa tvaers af skoler eller i kommunen om forlgb kan sikre en tilstraekkelig
deltagermeessig volumen

Placeringen af forlgb ift. den daglige undervisning

Tilmelding via elevernes leerer, sa eleven har den rette faglige profil.




