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Forord

— Af Klaus Wilmann, formand for Berneradet, og Ester Larsen, bestyrelsesformand for Center for
Ligebehandling af Handicappede.

En magtanvendelse der gav dgnninger

— Johan Rosenring, leder af skoleafdelingen pa Fredericiaskolen, skriver pa baggrund af ,Tape-sa-
gen“ om skolens arbejde med via dialog at mindske brugen af magt.

Kravene skal passe til barnet

— Bo Hejlskov Jargensen, psykolog og faglig medarbejder pa Videnscenter for Autisme, laegger op til
diskussion af, hvad man kan betegne som magtanvendelse ud fra en psykologisk og peedagogisk
synsvinkel.

Vi skal vaere abne om problemer og konflikter

— Lone Beyer, skoleinspektgr ved Frejaskolen i Kabenhavn, forklarer, hvordan man kan gribe magt-
anvendelse an i skolernes hverdag, og hvordan de pa Frejaskolen konkret arbejder med at synliggere
og tale om magtanvendelse.

Loven seetter rammerne for magtanvendelse

—Jorn Vestergaard, lic.jur. og docent ved Kabenhavns Universitet, redeger for, hvilke rammer lovgiv-
ningen saetter for brug af magt.

Vi har fra flere skoler modtaget materiale, der beskriver, hvordan disse skoler i praksis arbejder med magt-
anvendelse og konflikter pa skolerne. Dette materiale kan anvendes som inspiration for andre skoler. Af
pladshensyn har vi valgt at leegge dem pa og , hvor de samlede opleeg, dias etc. fra
seminaret ogsa ligger. Hvis der er flere skoler, som har materiale, andre kan have gleede af, vil vi gerne
laegge det pa hjemmesiderne.






| efteraret 2004 undersagte Center for Ligebehandling
af Handicappede (CLH) og Berneradet, hvordan det
star til med magtanvendelse pa landets specialskoler
og i folkeskolens centerklasser. Undersggelsen vis-
te, at en stor del af undersggelsens deltagere ofte
star i situationer, hvor der bruges magt. Men under-
sggelsen viste ogsa, at begrebet ,magt” er sveert at
definere — hvad nogle vil betegne som magtanven-
delse, opfattes ikke sadan af andre. CLH og Berne-
radet konkluderede derfor, at der var behov for at fa
startet en dialog, der kunne saette fokus pa problem-
stillingen.

Med stette fra Undervisningsministeriet holdt vi i
foraret 2005 to (parallelle) seminarer om magtanven-
delse i folkeskolen med fokus pa skoler, der giver
vidtgadende specialundervisning. Pa seminarerne del-
tog i alt ca. 280 paedagoger, lzerere, skoleledere og
andre, som med udgangspunkt i opleeg om magtan-
vendelse diskuterede forskellige problemstillinger om-
kring magtanvendelse i folkeskolen.

Pa seminaret havde vi besgg af undervisnings-
minister Bertel Haarder. Han var inviteret til at forteelle
om, hvilke initiativer Undervisningsministeriet vil tage
pa baggrund af undersggelsens resultater og anbe-
falinger. Ministeren pointerede, at det er vigtigt, at de
enkelte skoler tager hand om problemer med magt-
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anvendelse og internt gar i dialog om, hvordan man
tackler situationer, hvor der er brugt magt. Det er ude
pa skolerne, der skal arbejdes med at udvikle under-
visningsmetoder, der minimerer brugen af magt. Ifal-
ge ministeren er det skolelederen, der skal sikre en
abenhed om magtanvendelse pé skolen og sarge for,
at der bliver fulgt op pa situationer, hvor der er brugt
magt. | den forbindelse lovede ministeren at se naer-
mere pa, om det, som undersggelsen anbefaler, er
ngdvendigt at falge op med centralt fastsatte indbe-
retningsregler.

Ud over ministerens besgg var der inviteret flere
forskellige opleegsholdere med det formal at belyse
problemstillingen fra forskellige perspektiver.

Dette haefte er en opsamling pa flere af semina-
rernes oplaeg og skal ses som en inspiration til det
videre arbejde med at begraense og diskutere brug
af magt i skolen.

Vi haber, heeftet kan give stof til eftertanke og
nye idéer til at arbejde med de situationer, hvor der
opstar behov for at bruge magt i undervisningen pa
landets skoler.

Vi vil gerne takke alle oplaegsholdere, skoler og
andre, der har deltaget i vores undersggelse for de-
res tid, gode input til og perspektiver pa problemstil-
lingerne omkring magtanvendelse i folkeskolen.

/Vl’l oA Avile
Klaus Wilmann
Formand for Barneradet






Af Johan Rosenring,
leder af skoleafdelingen pa Fredericiaskolen

Pa Fredericiaskolen, Vejle Amts specialskole for hg-
reheemmede bgrn, brugte et par laerere en dag un-
der udfgrelsen af deres arbejde magt og satte tape
over munden pa en elev. Denne magtanvendelse
udviklede sig til en sag, der blev omtalt i alle landets
medier.

Leererne blev i byretten og i landsretten frifundet
for vold — hvilket ledelsen pa Fredericiaskolen ogsa
havde ventet. De pageeldende laerere fik en alvorlig
patale om, at tape ikke ma bruges ,paedagogisk” pa
denne made. Siden hen blev episoden og magtan-
vendelse diskuteret af fagfolk til meder og pa konfe-
rencer over hele landet.

Sagen rystede Fredericiaskolen. Det er ikke mor-
somt, at man efter mange ars serigst arbejde med
born med funktionsnedseettelser lige pludselig ser
sig selv anklaget og misteenkeliggjort i den brede of-
fentlighed. En del medarbejdere pa Fredericiaskolen
folte sig pa denne baggrund haengt negativt ud!

For mange leerere pa Fredericiaskolen medferte
forlgbet samtidig en umiddelbar frygt for at gere no-
get ulovligt eller forkert. En felelse, der var pa vej til
at udvikle sig til handlingslammelse og beraringsangst
i forhold til vanskelige elever. Flere lzerere talte om,
at de var bange for at indberette magtanvendelser,
for de var bange for at blive registrerede som darlige
leerere.

Arbejdet med magtanvendelse

Det forste, vi derfor var ngdt til at gore efter den om-
talte sag, var at sikre, at alle paedagogiske medarbej-
dere pa skolen havde kendskab til det lovgivnings-
meessige: Hvorndr ma man anvende magt? Hvad er
en lovlig magtanvendelse? Hvilket ,raderum® har
man?

Derneest var vi ngdt til at arbejde med angsten
for registrering. Det var ngdvendigt at fastsla, at en
indberetning af en magtanvendelse er andet og mere
end en formel registrering af en haendelse. Det er
ogsa en dokumentation af de problemfelter, man op-
lever i forbindelse med eleven. En dokumentation,
der ogsa kan have betydning i forhold til anvendel-
sen af ressourcerne.

En magtanvendelse kan veere et udtryk for pee-
dagogisk deroute og afmagt. Men det kan ogsa veere
et udtryk for, at man klarer en vanskelig episode med
en elev i affekt pa en professionel og ordentlig made.
Uden at nogen kommer til skade.

En vigtig holdningsasndring

Vi ville ogsa gerne skabe en holdningszaendring, sa
indberetningen af magtanvendelsen kan ses som et
gjebliksbillede i den lgbende proces, som de paeda-
gogiske medarbejdere, de gvrige involverede omkring
eleven og eleven indgar i med hinanden. Magt-
anvendelsen er en form for kulmination, men dét, der
foregar for — og dét, der foregar efter — er mindst lige
sd vigtigt at fokusere pa og reflektere over.



Fredericiaskolens indberetningsskema vedrgrende
magtanvendelser bliver derfor indledt med ordene:
»Indberetningen af en fysisk magtanvendelse skal —
ud over at veere en registrering — ses som et pae-
dagogisk arbejdsredskab, der skal bruges til at eva-
luere magtanvendelsesforlgbet, hvad der igangsatte
magtanvendelsesepisoden, de involveredes mulighe-
der og roller i episoden, og hvordan en lignende epi-
sode undgas en anden gang — med det formal at
skabe en faglig peedagogisk udvikling, der abner nye
handlemuligheder i forhold til den involverede elev.”

Evaluering af magtanvendelsesforigbet

Oplevelsen af en magtanvendelse kan gore et dybt
indtryk pa de involverede, bade pa eleven og leere-
ren, pa de, der ser pa (andre barn og kolleger), og
pa de, der harer om det fra andre (parerende og kol-
leger). Vi har derfor i vores retningslinjer pointeret, at
der skal veere en voksen, der tager vare pa barnet/
bgrnene umiddelbart efter indgrebet. Samtidig skal
hjemmet underrettes om forlgbet, og den involverede
leerer skal have en evalueringssamtale med lederen,
hvor forlgbet gennemgas minutigst, og der tages vare
pa leereren.

Netop denne evalueringssamtale anser jeg for at
veere en vigtig nggle til den ngdvendige refleksion,
der kan skabe den udvikling, der kan forhindre kom-
mende magtanvendelser. Vi har udvikler derfor et
arbejdspapir til disse samtaler. Arbejdspapiret sikrer,
at vi kommer hele vejen rundt om episoden og bero-
rer situationen i klassen, elevens situation, leererens
situation og betydningen af den nuveerende struktur,
de fysiske rammer og de paedagogiske overvejelser
i forhold til de forskellige faser af magtanvendelses-
forlgbet.

Det er i den forbindelse veerd at huske p3, at an-
svaret for et godt forlgb ikke er laererens alene, men
beror pa et samarbejde mellem flere. Leererens vee-

sentlige samarbejdspartnere er, naevnt i tilfeeldig
reekkefglge, foraeldrene, skolepsykologen, skolens le-
delse, leererens teamkolleger, i visse tilfeelde, forvalt-
ningen og, hvis det er muligt, eleven selv. Tiden, hvor
en leerer skal vaere ,,den ensomme staerke cowboy,”
er forbi!

Abenhed og dialog

Al tabu og fortielse omkring magtanvendelsesproces-
sen er skadelig for den paedagogiske udvikling, for
de involveredes muligheder for at klare vanskelige
situationer og for elevens velfaerd. Forudseetning for
en god paedagogisk udvikling er, at der er et positivt
arbejdsmiljg med dbenhed og tillid, sdledes at der er
plads til dialog, refleksion og selvrefleksion.

Pa Fredericiaskolen startede et stykke tape en
proces, som i dag skeerper os fagligt. Det er en pro-
ces, som, jeg forventer, bliver ved med at udvikle sig
til gavn for os selv og vores elever.

| denne sammenheeng er det naturligt at takke
Berneradet og Center for Ligebehandling af Handi-
cappede for at lofte emnet fra ,Ekstrabladsniveau”
og op pa et fagligt serigst plan, hvor det nu far kon-
struktiv og positiv betydning for bgrn i hele landet.

Til sidst vil jeg naevne, at man er velkommen til at
kontakte Fredericiaskolen, hvis man har spgrgsmal
til ovenstaende — eller gnsker at hare mere om vores
viden og erfaringer pa4 omradet.



Magtanvendelse kan undgas, hvis personalet
behandler bgrnene pa den rigtige made, siger
Bo Hejlskov Jorgensen, psykolog i Videnscenter
for Autisme.

Rapporten om magtanvendelse i folkeskolen viser,
at brugen af magt er udbredt og almindelig accepte-
ret blandt ledere og leerere og ses som en konse-
kvens af laereres afmagt og som opdragelsesveerktg;.
| sit indleeg pa seminariet tog psykolog Bo Hejlskov
Jorgensen til genmeele mod den tendens.

Et andet syn pa barnet

Bo Hejlskov Jargensen er klar over, at magtanven-
delse ikke kan undgas i den virkelige verden. ,Men
som udgangspunkt skal den aldrig accepteres som
en ngdvendighed. Det er en nadlgsning pa en fast-
kert situation, som bagefter skal udredes, sa man
kan leere at forebygge en lignende situation. Det er
vigtigt at have den indgang til det,“ siger han.

Samtidig understreger han, at ny viden om pro-
blemskabende adfeerd hos mennesker med alvorlige
funktionsnedseaettelser gor det muligt at komme vaek
fra tidligere metoder, hvor man forsggte at opdrage
disse born til at ,opfare sig ordentligt”.

Dengang oplevedes problemet som en konse-
kvens af fglelsesmaessige og tilknytningsmeessige
vanskeligheder. Bern med problemer af den karak-
ter kunne forstyrre og skabe uro for at manipulere
deres omgivelser eller opnd opmaerksomhed fra
omsorgspersoner.

Nu geelder et andet arsagssyn, hvor den problem-
skabende adfeerd ses som et resultat af omgivelser-
nes manglende evne til at tilpasse kravene til de for-
udseetninger, som vedkommende har. Nu skal lae-
rere og personale skabe de optimale forudsaetnin-
ger, sa problematisk adfeerd undgas. Vi ved jo i dag,
at for hgje krav til omstillingsevne, overblik, udholden-
hed, tilpasningsevne og efterrettelighed kan udlgse
frustrationer. Hvis kravene mindskes og tilpasses det

Det hjeelper, at vi har aftalt ikke at rabe af barnene.

Deltager pa seminar om magtanvendelse

enkeltes barns forudsaetninger, kan det frigare energi
til udvikling,“ siger Bo Hejlskov Jgrgensen.

Men hvordan mindsker man fx kravene, hvis en
gruppe skal af sted pa en tur, og et af barnene plud-
selig ikke vil med ind i bussen?

Personalets skjulte motiver

Selv om det bremser planleegningen, og de andre
born gerne vil af sted, mener Bo Hejlskov Jergensen
ikke, at det berettiger personalet til at tage flertallets
parti. ,Nar man har flyttet vedkommende med magt,
kunne man bagefter sperge sig selv, om det eri alles
interesse at lave den slags udflugter. Personalet ma
kunne tale om motiverne til at stille krav til den en-
kelte elev og bruger. Maske skulle man lade vaere
med at tage pa den slags ture, hvis det jeevnligt ska-
ber problemer.”



intensitet

Folelsens

Bo Hejlskov Jorgensen accepterer ikke, at magt bru-
ges for at opdrage, lgse konflikter eller fa kontrol over
situationen. | stedet vender han problemstillingen om
og sperger: ,Hvornar er personalet ikke godt nok?“
Han svarer selv: ,Det er det ikke, nar eleven opfatter
situationen som truende, prover at stikke af, feler af-
magt eller reagerer med apati eller frustration. Det
kunne ogséa veere, nar leereren oplever det som ngd-
vendigt at markere sig fysisk.”

Kilde: Philip Whittaker: Problematisk adfaerd og autisme
Videnscenter for autisme, 2005.

Hvis leererne skal undga, at det kommer sa vidt, skal
de droppe den sékaldte konsekvenspaedagogik. ,Den
harer ikke hjemme hos bgrn med funktionsnedsaet-
telser, for de forstar ikke, hvor laererens opfersel og
krav skal fore hen. Jeg kan acceptere, at magtan-
vendelse bruges for at beskytte barnet selv, andre
barn eller personale. Men magtanvendelse ma al-
drig g& ud over det ngdvendige for at stoppe over-
grebet, eller saettes ind efter overgrebet,” siger Bo
Hejlskov Jgrgensen.

[Hav strategien klar J

Men et er teori og gode intentioner. Et andet er prak-
sis, hvor leererne star med en gruppe, hvor en elev
er gaet i affekt. Her mener Bo Hejlskov Jargensen,
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man kan benytte forskellige strategier, alt efter hvor
langt situationen har udviklet sig.

| forste omgang er det vigtigt at undga, at eleven
kommer i affekt ved at forebygge. ,For at forebygge
affekt skal personalet laegge en hverdagsstrategi med
struktur, ro, plads og kravtilpasning. Der skal ogsa
veere forstaelse for elevers opfattelse af verden og
forstaelse for, hvorfor de reagerer, handler og me-
ner, som de ger. Det handler om udvikling af faglig
indsigt i de elever, vi har med at gere,” forklarer Bo
Hejlskov Jargensen.

Hverdagen

Hverdagsstrategier:

Hvis situationen optrappes og frustrationen nsermer
sig det punkt, hvor barnet ikke kan nas leengere, fin-
des der ifglge Bo Hejlskov Jgrgensen stadig lesnings-
strategier. ,Find arsagen og afveerg. Det kan veere
noget ganske konkret. Afled, giv valgmuligheder og
belgn. | konsekvenspaedagogikken findes der ikke
noget veerre end et ulydigt barn, som far sin vilje.
Det er jo belgnning af negativ adfeerd. Men det er
det netop ikke her. Barn med funktionsnedseettelser
teenker ikke sa langt, for de har sveert ved at forsta
sammenheange og finde arsag og virkning i hverda-
gen.”

Endelig skal den omsorgsgivende voksne pamin-
de om regler, gentage beskeder, tale roligt og undga
gjenkontakt og bergring. ,Det sidste er meget vigtigt,
fordi barnet opfatter det som truende og graense-
overskridende,” forklarer Bo Hejlskov Jargensen. Hvis
eksplosionen sker, og barnet er helt uden for reekke-
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Bo Hejlskov Jargensen gjorde pa
seminaret op med konsekvens-
peedagogikken. Den horer ikke
hjemme i arbejdet med born med
funktionsnedseettelser, der ofte
har sveert ved at se sammen-
haengen mellem arsag og virkning.

vidde, hedder det rummestrategier. Bo Hejlskov Jor-
gensen siger: ,Her skal de andre beskyttes, men ogsa
barnet selv, som skal have neerhed uden ord. Reak-

\
’ ’Knap trefjerdedele af respondenterne mener, at en del
af magtanvendelsen kunne undgds, hvis lsererne var
bedre uddannede til at forebygge de kritiske situationer.
Rapport om magtanvendelse i folkeskolen
/

tionerne skal veere beherskede, og barnet skal fal-
ges i god afstand. Nar der er kommet ro pa igen,
skal situationen opsamles og stabiliseres ved at holde
om barnet, hvis barnet gnsker det. Barnet skal have
tryghed og hjeelp til at seette ord pa det, der er sket.”
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Nar situationen er overstaet kan evalueringen begyn-
de. Det skal den voksne gare med sig selv, med an-
dre voksne og med barnet. Der skal findes en me-
ning bag barnets adfaerd, og der skal veere emotio-
nel stotte til personalet efter konflikitruende situatio-
ner, understreger Bo Hejlskov Jgrgensen.

[For‘ebygger‘ magtmisbrug ]

Bo Hejlskov Jorgensen mener, at strategierne ska-
ber mere arbejdsgleede, bedre arbejdsmiljg for per-
sonalet og nedseaetter frustration og angst hos bru-
gere og elever. ,Det hgjner respekten for menneskers
ret til selv- og medbestemmelse og veerdighed og
mindsker risikoen for, at behandlingen af mennesker
med udviklingsforstyrrelser kolliderer med basale
menneskerettigheder,” slutter Bo Hejlskov Jgrgen-
sen.




,»Vifolger barnets perspektiv s langt. vi kan, men
hvis situationen gar helt i hardknude, kan det
veere nodvendigt at gribe fysisk ind,” siger Lone
Beyer, leder af Frejaskolen i Kobenhavn.

Lone Beyer har arbejdet med specialundervisning i
27 ar, heraf de ti &r med autistiske barn. Hun er ab-
solut ikke tilhaenger af konsekvenspsedagogikken.
Men med sin solide erfaring i bagagen, mener hun
ikke, at magtanvendelse eller fastholdelse helt kan
undgas i arbejdet med begrn i specialskoler.
,Vifalger barnets perspektiv sa langt, vi kan, men
hvis situationen gar helt i hardknude, kan det vaere
ngdvendigt at gribe fysisk ind. Bgrnenes funk-

Vi har lavet konkrete aftaler med enkelte ele-
ver om, hvad de skal gore, hvis de meerker, at
der er et affektudbrud pa vej.

Deltager pa seminar om magtanvendelse

tionsvanskeligheder gor det sveert for dem at forsta
—og dermed indga i — et socialt samspil, og det skall
vi bl.a. ogsa leere dem at blive bedre til,“ siger Lone
Beyer.

Hun sammenligner det med at opdrage et barn
pa to ar, som er totalt impulsstyret i dets udforskning
af omverdenen. Vi griber jo ogsa konstant fysisk ind

over for bern i den fase. Ellers ville de komme til
skade. Mange bgrn med funktionsvanskeligheder er
mentalt som veesentligt yngre bern. De har sveert
ved at tage andres perspektiv, og derfor ma vii nogle
situationer bremse dem, hvis det gar for meget ud
over andre,” forklarer Lone Beyer.

Det sociale skal lseres

Lone Beyer anser det for en grundlzeggende menne-
skerettighed at opleve sig som en del af et feelles-
skab. Hun siger: ,Det er skolens opgave at medvirke
til at lzere barnet at bega sig i et feellesskab. Man ma
som skole veere i stand til at have savel et kortsigtet
som et langsigtet perspektiv, idet man bade skal
kunne tage barnets her-og-nu-perspektiv i forhold til
en opstaet situation, samtidig med at man holder fast
i, at barnet skal gve sig i at veere en del af et feelles-
skab. For eksempel i form af at kunne tage hensyn til
andre, vente til det bliver ens tur, acceptere at andre
ogsa ma bestemme og sa videre. | det arbejde vil
der uveaegerligt opsta konflikter.”

| familien opstar ogsa uenigheder og konflikter,
som foreeldre er ngdt til at gribe ind over for, men
mens man i familien har mulighed for at koncentrere
sig om barnets perspektiv, er man i skolen ansvarlig
for en gruppe af barn i en klasse og dermed i hgjere
grad nodt til at tage et bredere perspektiv. ,Med vor
viden om det enkelte barn kan mange konflikter und-
gas, men der opstar ogsa situationer, som vi ikke
kan forudse, og sa kan fysisk indgriben veere den
eneste mulighed,“ siger Lone Beyer.



Lone Beyer mener, at det i realiteten kan veere sveert at undga
magtanvendelse i undervisningen, men der er mange mader
at arbejde med at nedsaette og undga magtanvendelse pa.

Viden forebyggenr

Pa Frejaskolen, som er for normalt begavede bgrn
med en diagnose inden for autismespektret, bliver
medarbejderne fra begyndelsen rustet til bade at fore-
bygge og handtere konflikter med bgrnene sa hen-
sigtsmaessigt som muligt. ,Dels laerer de at fastholde
barnene pa den mest lempelige made, og de bliver
undervist i at vaere opmaerksomme péa de tegn, som
kan vaere optakten til en konflikt,“ forklarer Lone
Beyer.

Hvis konflikten er uundgaelig, forsgger man at
opblade den pa forskellig vis — fx ved at lave et scene-
skift, hvor en anden voksen traeder ind og erstatter
den, som barnet startede konflikten med.

»,Man kan ogsa veelge at lukke konflikten ved at
tage konflikten op senere, nar barnet er faldet til ro.
Det handler ogsa om at tage hand om leerernes ar-
bejdsmiljg. Jeg kan se, at de foler sig mere trygge
og fungerer bedre, nar de er udrustet med den bed-
ste faglige kompetence,“ siger Lone Beyer.

Abenhed er et must

Abenhed er et nagleord i miljget pa Frejaskolen. Lone
Beyer forklarer: ,Det skal veere legitimt at give ud-
tryk for tvivl og usikkerhed, hvis man har en elev,
som man ikke rigtig kan handtere, frem for at vente
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til det hele gar op i en spids. Det mindsker risikoen
for stress.”

En aben dialog med forzeldre lige fra start er ogsa
et led i forebyggelse af konflikter mellem skole og
hjem. ,Allerede inden barnet starter i skolen, holder
vi et made, hvor vi afstemmer foraeldrenes forvent-
ninger med vores. Vi praesenterer skolens veerdi-
grundlag og peedagogiske holdninger. Det er ikke sik-
kert, at vi er enige, men det er vigtigt, at vi kender
hinandens stasted,” forteeller Lone Beyer. Ved sadan
et made er der ogsa mulighed for at fa ,staldtips” om
barnet fra foreeldrene. ,Vi kan fa meget viden om
barnet, ved at foreeldrene forteeller os, hvordan de
tackler forskellige situationer med barnet,” siger Lone
Beyer.

Foreeldrene bliver ogsa informeret om skolens
-<ommandovej“, hvis et barn bliver fastholdt af en
eller anden grund i lgbet af en skoledag. Med-
arbejderen skal samme dag skriftligt gere rede for
forlabet over for ledelsen. Barnet far altid besked med
hjem i sin kontaktbog, sa foreeldrene ved, hvad der
er sket. Vi laegger vaegt pa, at bade den voksnes og
barnets perspektiv kommer med i disse redegorelser.
Det kan jo lade sig gere hos os, fordi vi har barn,
som er i stand til at udtrykke sig,“ siger Lone Beyer.

Sikkerhedsgruppen pé skolen ser en gang om
maneden pa alle indberetningerne om fastholdelse,
bade af hensyn til barnenes og personalets arbejds-




Abenhed forebygger udbraendthed, for man bliver enormt ked

af at blive sparket og slaet.
Deltager pa seminar om magtanvendelse

milje. ,Kan vi se et manster i noget, ma vi se pa de
muligheder, vi har for at lgse det. Om der er tale om
paedagogisk eller psykologisk radgivning, eller vi kan
a&ndre ,kemien“ ved at rokere rundt pa barn eller
voksne i gruppen,” forteeller Lone Beyer.

En respektfuld atmosfaere

Frejaskolen benytter mediation i forleengelse af til-
spidsede situationer. En tredjeperson saetter sig med
den voksne og barnet og gar den tilspidsede situa-
tion minutigst igennem. Formalet er, at savel barn
som voksen skal blive opmeerksomme p4a, at deres
perspektiver kan veere forskellige. Og det handler
hverken om at fa ret eller blive underkendt. Det hand-
ler om, at begge parter oplever, at de bliver hgrt og
respekteret.

Antallet af magtanvendelser er faldet markant pa
Frejaskolen. En succes, som Lone Beyer bl.a. tilskri-

ver bedre forebyggelse. ,Vi har opbygget nogle gode
rutiner omkring bagrnenes dagligdag, og vi har skabt
et fagligt klima, hvor den enkelte medarbejder tor
veere dben omkring problemer med et barn, inden
det ender med magtanvendelse.”

Lone Beyer understreger, at det stadig sker, at
bern pa hendes skole i en periode kan have det sa
sveert, at konfliktniveauet og dermed antallet af fast-
holdelser stiger. | de situationer bliver der holdt mgde
med foraeldrene, dels for at afklare om der er begi-
venheder i hjemmet, der kan forklare elevens situa-
tion, dels for at leegge en feelles strategi omkring
barnet.

,Det er umuligt helt at undga fastholdelser, men
ved at vaere dbne omkring denne problematik sikrer
vi alle parter en bedre og mere veerdig dagligdag og
dermed et bedre undervisnings- og arbejdsmiljg,” slut-
ter Lone Beyer.

Nar adfseerd fgrer tilmagtanvendelse

* Analysere adfaerden (i hvilke situationer, med hvilke personer, hvad gar forud...)

» Opstille hypoteser (hvilken funktion har adfaerden)

« Handleplan (i samarbejde med foreeldre droftes/aftales, hvad skal geres an-
derledes, minimere krav/indtryk, andre voksne, hvordan forberedes barnet)

Overhead fra Lone Beyers oplaeg pd seminarerne om magtanvendelse



Lone Beyer medbragte pa seminaret en overhead med Frejaskolens skema til indberetning om fastholdelse
samt et sakaldt riv/krads-skema.

Frejaskolen
Indberetning om fastholdelse

Elevens navn og alder:

Dato og tidspunkt for indgrebet:

Indgrebets varighed:

Implicerede medarbejdere, stilling og navn:

Redeggrelse om de szerlige forhold, der begrunder indgrebet:




Beskrivelse af indgrebets formal:

Elevens tilstand i den tid indgrebet fandt sted:

Eventuelle vidners bemaerkninger:

Hvorledes er foraeldrene informeret:

Institutionsleder/afdelingsleders bemaerkninger:

Dato: Underskrift:




RIV/KRADS-SKEMA

Vedr. trusler/vold mod ansatte pa Frejaskolen

Riv/krads-skemaet
udfyldes af:

Elevens navn:

Klasse/gruppe:

Episoden fandt sted: d. kl.

Sted:

Beskrivelse af episoden:

Din funktion: O lerer O pedagog O vikar
O andet

Episoden opstéet pga: O elev —elevkonflikt Oelev — lererkonflikt

Evt. uddybning pa bagsiden

O trusler:

O vold: marker skadestedet pa tegningen

bid
riv/niv
slag
spark
spyt
andet

OOO0O0O0ao

skader pa person:
bla mearker

sar

andet

Oo0Ooao




Oskade pa inventar:

O skade pa personlige ejendele:

Oepisoden afsluttet uden indgriben

Oeleven beroliget verbalt

Oeleven fastholdt

ofik hjelp

Oepisoden drgftet med en kollega

Oepisoden anmeldt som arbejdsskade

Oevt. yderligere kommentarer anfgrt pa bagsiden







— Loven appellerer til brug af almindelig sund
dommekraft og er til gengeeld forstaende over
for de svaere dilemmaer. Der er ikke juridisk ba-
sis for seerlige tvangsbefojelser i folkeskolen og
dermed heller ikke i den vidtgaende specialun-
dervisning, fastslar lic.jur. Jorn Vestergaard, do-
cent ved Det Juridiske Fakultet, Kebenhavns Uni-
versitet.

Leerere og paedagoger inden for vidtgdende special-
undervisning er til tider udsat for meget udadreage-
rende elever, som i tilspidsede situationer kan vaere
sveere at kontrollere ved andet end fysisk magtan-
vendelse. Loven giver dog ikke praecise definitioner
pa, hvornar der ma anvendes magt, eller hvor me-
get.

»Det er heller ikke lovens opgave, for virkelighe-
den er jo mangfoldig, s& det er kun de grundleeggen-

Jeg savner nedskrevne regler om, hvad der sker med
indberetningerne. Laegges de i personalemappen og
i elevmappen? Bliver de sendt til forvaltningen?
Deltager pa seminar om magtanvendelse

de principper, der hagrer hjemme i paragrafferne. Det
ville veere en misforstaelse at tro, at problemerne kan
lgses med udstedelse af et endegyldigt og autorita-
tivt regelseet,” siger Jarn Vestergaard. ,Loven udstik-

ker nogle principper og fastleegger nogle rammer.
Resten kan med fordel overlades til den sunde dom-
mekraft og en fornuftig procedure for opfelgning.”

| ,Tape-sagen” fra Fredericiaskolen blev to laerere
tiltalt for vold efter at have pacificeret en staerkt uro-
lig og skrigende elev med tape over munden; men
de blev frikendt. Retten fastslog dog, at en sadan
handling kunne veere strafbar i en anden sammen-
haeng. Efter dommen har der veeret udbredt usikker-
hed om retstilstanden. Jorn Vestergaard fremhaever,
at dommen ikke er udtryk for, at der geelder et ,,saer-
ligt peedagogisk raderum* for magtudevelse i folke-
skolen, heller ikke i specialundervisningen.

Samme magtbefgijelser som foraeldre

| skoletiden treeder skolen som institution og den
enkelte leerer i foreeldrenes sted og har dermed ret til
at sgrge for almindelig god husorden og ordentlig
omgangstone. Altsd ma skolen og laereren i skolens
dagligdag udeve samme form for fysisk magt, som
foraeldre i sammenlignelige situationer kan tage i
anvendelse. ,Den, der har ansvaret for et barn i en
given situation, kan anvende en vis fysisk magt, som
ellers ville blive bedegmt som fysisk tvang. Hvis noget
principielt kan udledes af ,Tape-dommen*, er det neer-
mest det — og kun det,“ siger Jorn Vestergaard.
Men spargsmalet er lige sd meget, hvor greensen
gar, hvis situationen ligger ud over, hvad man almin-
deligvis kan gore som foreelder. ,Det afgarende er,
om der er grundlag for udgvelse af ngdveerge, nod-



ret, lovlig retshandhaevelse eller noget, der greenser
teet dertil. Og der skal ganske meget til, for at magt-
anvendelse i et sddant tilfaelde vil veere lovlig,“ under-
streger Jorn Vestergaard.

| vejledningen om god orden star der, at der er
adgang til med magt at fjerne eleven fra klassen,
hvis den pageeldende har truet med eller anvendt
fysisk eller psykisk vold. Vi skal selvfglgelig ikke have
en retstilstand, der leegger op til, at laererne slas med
uefterrettelige elever. Dels vil det veere i strid med
nutidens forestillinger om, hvad der er god paedago-
gisk praksis. Dels vil det nemt kunne misbruges.*

Handlinger foretagne i
nodveerge er straffri, for sa vidt de har vae-
ret nodvendige for at modsta eller afvaerge
et pabegyndt eller overhaengende uretmaes-
sigt angreb og ikke &benbart gar ud over,
hvad der under hensyn til angrebets farlig-
hed, angriberens person og det angrebne
retsgodes betydning er forsvarligt.

NODVARGE

En handling, der ellers
ville veere strafbar, straffes ikke, nar den var
nodvendig til afveergelse af truende skade
pa person eller gods, og lovovertreedelsen
maétte anses for at vaere af forholdsvis under-
ordnet betydning.“

NODRET

Passende beredskab

Efter omstaendighederne kan det veere ngdvendigt
at afbryde undervisningen, tilkalde skolens leder el-

ler anden assistance, eventuelt flytte resten af klas-
sen til en anden lokalitet, eller hvad der nu rent prak-
tisk kan teenkes af muligheder for at fa klaret det
akutte problem.

Jorn Vestergaard vil imidlertid overlade det til an-
dre faggrupper, folk med praktisk erfaring pa omra-
det og seerligt sagkyndige at udvikle en god praksis,
som kan tale dagens lys og vinde almindelig aner-
kendelse. ,Sadan noget hverken kan eller skal man
lovgive om,” siger han. ,Under alle omstaendigheder
er det selvsagt vigtigt, at der er et passende bered-
skab med henblik pa tilspidsede situationer, og det
er vel ogsa en selvfalgelighed pa skoler, hvor sa-
danne episoder jeevnligt forekommer.”

| grelle tilfeelde kan det veere ngdvendigt at til-
kalde politiet. Hvis der ligefrem er begaet mere eller
mindre alvorlige strafbare forhold, eller situationen i
gvrigt er ude af kontrol eller ekstrem, er det politiets
opgave at traede til, og det er politiet, som har forud-
saetningerne for at gore det.

Magtanvendelse som straf er forbudt

Kun politi, militeer, faengsler, psykiatriske hospitaler
og dggninstitutioner er tillagt saerlige magtbefgjelser.
Men enhver har de befgjelser til udavelse af fysisk
magt, som fglger af reglerne om ngdveerge, ngdret
og lovlig retshandhzaevelse, herunder en ret til at fore-
tage private anholdelser.

Sa magt kan i seerlige tilfeelde anvendes for at
afveerge, at en elev gver vold mod andre eller gde-
leegger eller beskadiger ting, men kun hvis eleven
har pabegyndt et overgreb, som det ikke er muligt at
hindre eller standse pa anden made. Indgrebet ma
ikke have karakter af legemlig straf, for revselses-
retten er afskaffet. ,Folkeskoler, specialskoler og den
almindelige socialforvaltning har ikke lov til at anvende
saerlige magtmidler, medmindre der foreligger ngd-
veerge. Heldigvis for det!”, fastslar Jorn Vestergaard.



sLoven udstikker nogle principper og fastleegger
nogle rammer. Resten kan med fordel overlades til
den sunde demmekraft og en fornuftig procedure
for opfolgning,” sagde Jorn Vestergaard i sit oplaeg
om magtanvendelse og lovgivning.

Det kan godt veere forvirrende, at diskussionen om
magtanvendelse i folkeskolen pa samme tid kommer
til at dreje sig om praksis i folkeskolen generelt og
om praksis i forbindelse med den vidtgaende special-
undervisning. Jarn Vestergaard mener dog, mani re-
lation til reglerne ma holde fast i, at spagrgsmalet om
magtanvendelse skal ses i lyset af de grundlaeggen-
de principper for folkeskolens virksomhed, og pro-
blemstillingen skal behandles for hele folkeskolen
samlet. | handteringen af problemskabende adfeerd
skal der selvfglgelig tages hensyn til, at der kan veere
tale om meget forskelligartede grupper af bern og
unge, og at deres adfeerd kan have forskellige be-
tydninger og arsager.

Det er ogsa vigtigt at vaere opmeerksom p4a, at
fysisk magtanvendelse ikke er den eneste form for
handling, som kan udggre et veesentligt indgreb i en
elevs selvbestemmelse, personlige integritet eller
udfoldelsesmuligheder.

Procedure for opfaglgning

Der bar veere en procedure for opfalgning, nar der er
foregaet magtanvendelse. ,Hvis tvangsanvendelse
skal kunne kontrolleres, er det ngdvendigt, at det ngje
registreres, hvornar der udgves tvang, med hvilken

begrundelse, og at oplysning om denne registrering
ogséa kommer videre til anden myndighed som et led
i en fast lgbende rapportering”.

Derfor anbefaler Jgrn Vestergaard, at der kom-
mer centrale regler, som sikrer, at alle tilfeelde af
magtanvendelse i skolen bliver registreret og ind-
berettet til den myndighed, der er ansvarlig for sko-
len. Det er i den sammenheeng vigtigt, at alt registre-
res: ,Der vil altid veere et grdzoneomrade, hvor det
beror pa et sken, om der i det konkrete tilfaelde over-
hovedet har veeret tale om magtanvendelse. Derfor
ber pligten til at registrere ogsa geelde, nar der er
tvivl om, hvorvidt der i den givne situation har vaeret
tale om magtanvendelse. Det er bedre med en ind-
beretning for meget end en for lidt.”

Man skal samtidig vaere opmaerksom p4, at reg-
ler om registrering kan opfattes af leererne som et
middel til bagefter at kunne kritisere dem. Jorn Vester-

Magt méa aldrig anvendes pé grund af afmagt, eller fordi
det nu er sadan, vi plejer at handtere en given situation.

Rapport om magtanvendelse i folkeskolen



gaard understreger, at det ikke er det, der er forma-
let med indberetningerne. ,De situationer, hvor der
vil veere anledning til at overveje sanktioner over for
den ansatte, vil falge de regler, der geelder for dette.
Det er altid sadan, at man ikke har pligt til at in-
kriminere sig selv — og det betyder, at man ikke er
forpligtet til at udtale sig om forhold, som kan veere
strafbare.”

Jorn Vestergaard ser ingen problemer i at formu-
lere centrale regler, sa der tages hgjde for dette hen-
syn og henviser til, at der allerede findes eksempler

( )
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~,Nuvarende formulering i bekendtgorelse
nr. 27 af 12/10/1995 om foranstaltninger
til fremme af god orden i folkeskolen:

§ 8. Legemlig straf ma ikke anvendes.

Stk. 2. For at afveerge, at elever pver vold mod
andre eller odeleegger eller beskadiger ting,
kan der anvendes magt i nadvendigt omfang.
Stk. 3. En elev, over for hvem der anvendes
magt af den i stk. 2 naevnte karakter, kan af
leereren omgédende udelukkes fra klassen,
hvorefter skolelederen treeffer beslutning om
de nodvendige videre foranstaltninger.”

=)

pa, at det er gjort, for eksempel i reglerne om brug af
magt pa degninstitutioner for bgrn og unge.

Altialt er der grund til at preecisere de grundleeg-
gende principper for behandlingen af elever i under-
visningen og fastleegge generelle regler om proce-
dure og registrering. Det er de redskaber, juraen kan
bidrage med, og som kan give et sikrere grundlag for
udviklingen af de paedagogiske metoder og teknik-
ker til undervisning og handtering af konfliktfyldte
situationer.

~Jorn Vestergaards forslag til ny for-
mulering af bestemmelsen om ro og or-
den:




Kallehauge-betaenkningen

Jorn Vestergaard henviste i sit opleeg pa seminaret
flere gange til den sakaldte Kallehauge-beteenkning.
Her hedder det:

»HVis tvangsanvendelse skal kunne kontrolleres, er det ngdvendigt, at det ngje registreres,
hvornar der udgves tvang, med hvilken begrundelse, og at oplysning om denne registrering
ogsa kommer videre til anden myndighed som et led i en fast lebende rapportering. Selve
rapporteringen kan danne grundlag for en vis generel kontrol og vil med selve sin eksistens
ganske som journalisering af hvert enkelt tilfeelde ikke kunne undga at fa en vis preeventiv
karakter. Personalet vil ved at skulle redegeare skriftligt for, hvad der er foregaet ved tilfarsel
til en protokol, der fores over al tvangsanvendelse pa afdelingen, fa selvindsigt og gennem
gengivelse af de episoder, der har udlgst tvang, sa at sige efterfalgende blive konfronteret
med egne beslutninger og begrundelser for disse, hvilket ikke kan undga at pavirke fremti-
dig adfaerd i tilsvarende situationer. Journaltilfersel af tvang giver ogsa andre dele af perso-
nalet, herunder navnlig afdelingens overleege og sygeplejeledelsen, naturlig anledning til at
reagere pa eventuelt mindre vellykkede forlgb.”









Dette heefte indeholder artikler, der er blevet til pa baggrund af konferencen Magtanvendelse i folkeskolen
arrangeret i foraret 2005 af Center for Ligebehandling af Handicappede og Berneradet i samarbejde med
Undervisningsministeriet. Heeftet skal ikke ses som en afrapportering fra konferencen, men som et inspirations-
hzefte med idéer til det videre arbejde med at mindske magt i undervisningen pa landets skoler.




