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UNDERVISNING OG KVALITET

Faktaark om elevernes tro pa egne
evner, skoletilhagrsforhold og
oplevet stotte i hjemmet

Udvalgte resultater fra Grundskolepanelet 2024

Dette faktaark handler om elevernes tro pa egne evner, frygt for at fejle, motivation og
arbejdsindsats i undervisningen samt relationer til leerere og andre elever. Desuden belyser
faktaarket elevernes vurdering af oplevet stgtte i hjemmet samt leerere og paedagogers
vurderinger af foraeldresamarbejdets betydning. Faktaarket baserer sig pa besvarelser fra
lerere, paedagoger og elever pé 4., 6. og 8. klassetrin i folkeskolen og pa frie grundskoler.

Hovedresultater

e 70 procent af eleverne tror pa egne evner mht. at lgse problemer og klare det, som
de seetter sig for. Drengene tror i hgjere grad pa egne evner end pigerne.

e Ca. 50 procent af pigerne er bange for, hvad andre mener om dem, og at de ikke er
gode nok, nar de ikke klarer sig godt, mens det geelder ca. 25 procent af drengene.

e 69 procent af eleverne svarer, at det er vigtigt for dem at veere gode i matematik
eller dansk. 46 procent af eleverne svarer, at de gver sig, hvis der er noget, de ikke er
gode til.

e 77 procent af eleverne udtrykker, at de er glade for deres leerer. Godt 75 procent af
eleverne udtrykker et steerkt tilharsforhold til bade deres klasse og skole.

e 78 procent af eleverne svarer, at en voksen i hjemmet for det meste eller altid
hjeelper dem med skoleopgaver, hvis de har brug for det.

Om Grundskolepanelet

Grundskolepanelet er en spgrgeskemaundersggelse, som gennemfares hvert andet ar blandt et fast panel af grundskoler.
Panelet bestar af ledere, lzerere, paedagoger (kun folkeskole) og elever fra 4., 6. og 8. klasse fra udvalgte folkeskoler og
frie grundskoler. Gennem undersggelserne giver deltagerne til sammen et indblik i elevernes skoledag og i skolernes
arbejde med at sikre kvalitet i undervisningen. Grundskolepanelet er dermed en vigtig kilde til viden om nogle af de mest
centrale temaer i grundskolen og belyser, hvordan den danske grundskole udvikler sig. | 2024 blev Grundskolepanelet
gennemfart for farste gang med deltagelse fra 180 folkeskoler og 57 frie grundskoler. Svarprocenterne var henholdsvis
46 procent for paedagogerne, 69 procent for laererne, 83 procent for lederne og 64 procent for eleverne. Styrelsen for It
og Laering har veeret ansvarlig for indsamling af data.




Elevernes tro pa egne evner og
frygt for at fejle

Elevernes tro pa egne evner til at klare problemer, finde lgsninger

og ga i gang med opgaver

Elever med en hgjere grad af tro pa egne evner (ogsa kaldet self-efficacy) er mere tilbgjelige
til at udfordre sig selv og ggre en starre indsats i undervisningen. Elevens tro pa egne evner
har derfor betydning for deres tilgang til ny lzering og tilegnelse af nye feerdigheder. Eleverne i

4., 6. og 8. klasse har besvaret tre spgrgsmal vedrarende deres tro pa egne evner:

e Jeg kan klare det, jeg saetter mig for.
e Jeg kan finde en Igsning pa problemer, bare jeg praver hardt nok.

e Jeg har sveert ved at ga i gang med opgaver i dansk/matematik.

70 procent af eleverne svarer, at de er enige eller meget enige i, at de kan klare det, som de
seetter sig for. Ligeledes svarer 70 procent af eleverne, at de er enige eller meget enige i, at
de kan finde lgsninger pa problemer, bare de prgver hardt nok. 41 procent af eleverne svarer,
at de er uenige eller meget uenige i, at de har sveert ved at ga i gang med opgaver. 28
procent svarer imidlertid, at de er enige eller meget enige i, at de har sveert ved at ga i gang

med opgaver.

Figur 1: Elevernes tro pa egne evner
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Anm.: 16.321-16.659 elever pa 4., 6. og 8. klassetrin, bade i folkeskolen og pa frie grundskoler, har besvaret felgende tre
spegrgsmal: 1) "Jeg kan klare det, jeg saetter mig for”, 2) "Jeg kan finde en lgsning pa problemer, bare jeg prever hardt
nok” og 3) "Jeg har sveert ved at ga i gang med opgaver i [dansk/matematik].”

Kilde: Grundskolepanelet 2024, Styrelsen for Undervisning og Kvalitet

Nar elevernes besvarelser opdeles efter kan, viser det sig, at drenge generelt har sterre tro pa
egne evner end piger. 76 procent af drengene er enige eller meget enige i, at de kan det, de
saetter sig for. Samme andel svarer, at de kan finde lgsninger péa problemer, hvis de prgver
hardt nok. Til begge spargsmal svarer 64 procent af pigerne, at de er enige eller meget enige.

Nar besvarelserne opdeles efter klassetrin, fag og skoletype ses der kun mindre forskelle.



Elevernes frygt for at fejle

Elevernes frygt for at fejle star i kontrast til deres tro pa egne evner. En nedsat tro pa egne
evner hanger sammen med en stgrre frygt for at fejle, hvilket kan fare til, at eleverne undgar
nye udfordringer og i sidste ende ikke udnytter deres fulde potentiale. Elever i 6. og 8. klasse

har besvaret to spgrgsmal, der omhandler deres frygt for at fejle:

e Nar jeg ikke klarer mig godt, teenker jeg pa, hvad andre mener om mig.
e Nar jeg ikke klarer mig godt, er jeg bange for, at jeg ikke er god nok.

37 procent af eleverne er enige eller meget enige i, at de teenker pa, hvad andre teenker om
dem, nar de ikke klarer sig godt. 39 procent af eleverne svarer, at de er enige eller meget
enige i, at de er bange for, at de ikke er gode nok, nar de ikke klarer sig godt. Tilsvarende
svarer henholdsvis 37 og 38 procent, at de er uenige eller meget uenige til begge spargsmal.
Det samme mgnster tegner sig, nar man ser pa elevernes besvarelser til spgrgsmalet "Jeg ter

godt sige det hgijt i klassen, nér jeg har sveert ved at lgse opgaver i dansk/matematik”.

Figur 2: Elevernes frygt for, hvad andre mener Figur 3: Elevernes frygt for ikke at veere god
om dem nok
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Anm.: 11.002 elever pa 6. og 8. klassetrin, bade i folkeskolen og Anm.: 11.163 elever pa 6. og 8. klassetrin, bade i folkeskolen og
pa frie grundskoler, har besvaret spgrgsmalet: "Nar jeg ikke klarer pa frie grundskoler, har besvaret spargsmalet: “Nar jeg ikke klarer
mig godt, teenker jeg pa, hvad andre mener om mig". mig godt, er jeg bange for, at jeg ikke er god nok”.
Kilde: Grundskolepanelet 2024, Styrelsen for Undervisning og Kilde: Grundskolepanelet 2024, Styrelsen for Undervisning og
Kvalitet Kvalitet

Nar besvarelserne opdeles efter kan, fremgar det, at piger generelt har en starre frygt for at
fejle end drenge. Cirka hver anden pige angiver, at de er enige eller meget enige i, at de er
bange for ikke at veere gode nok, nar de ikke klarer sig godt, og at de teenker pa, hvad andre
mener om dem. Til sammenligning svarer lidt over hver fjerde dreng det samme. Nar

besvarelserne opdeles efter klassetrin, fag og skoletype ses der kun mindre forskelle.



Elevernes motivation og
arbejdsindsats i undervisningen

Elevernes motivation og ihaerdighed er centrale for udviklingen af deres kompetencer. Hgj
motivation og ihaerdighed er forbundet med, at eleverne finder starre glaede i skolearbejdet,
ger en starre indsats for at forbedre deres evner og bliver ved med at gve sig pa det, de ikke
er gode til. Eleverne er blevet stillet fire spargsmal for at afdaekke deres motivation og
arbejdsindsats:

e Jeg laver altid mine opgaver faerdige i dansk/matematik.

e Hvis der er noget, jeg ikke er god til, sd gver jeg mig i det.

e Jeg kan godt lide at gare ting, nar jeg kan maerke, at jeg bliver bedre og bedre til at
ggre dem.

e Det er vigtigt for mig, at jeg er god til dansk/matematik.

Elever i 6. og 8. klasse har besvaret alle fire spgrgsmal, mens elever i 4. klasse alene har
besvaret de farste to spergsmal. 52 procent af eleverne svarer, at de er enige eller meget
enige i, at de altid laver deres opgaver feerdige i dansk eller matematik. Nar eleverne spgrges
ind til, om de gver sig, hvis der er noget, som de ikke er gode til, svarer 46 procent, at de er
enige eller meget enige. 75 procent af eleverne i 6. og 8. klassetrin svarer, at de godt kan lide
at gare ting, nar de meerker, at de bliver bedre og bedre til dem. 69 procent af dem svarer, at
de er enige eller meget enige i, at det er vigtigt for dem at veere gode til dansk eller
matematik. Der ses kun mindre forskelle, nar elevernes besvarelser opdeles efter kan,
klassetrin, fag og skoletype.

Figur 4: Elevernes motivation og ihzrdighed
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Anm.: 16.416-16.654 elever pa 4., 6. og 8. klassetrin bade i folkeskolen og pa frie grundskoler, har besvaret falgende
spegrgsmal: 1) "Jeg laver altid mine opgaver feerdige i [dansk/matematik]” og 2) "Hvis der er noget, jeg ikke er god til, sa
over jeg mig i det.” 11.033-11.334 elever pa 6. og 8. klassetrin, bade i folkeskolen og pa frie grundskoler, har besvaret
felgende spargsmal: 1) “Det er vigtigt for mig, at jeg er god til [dansk/matematik]” og 2) "Jeg kan godt lide at gere ting,
nar jeg kan maerke, at jeg bliver bedre og bedre til at ggre dem.”

Kilde: Grundskolepanelet 2024, Styrelsen for Undervisning og Kvalitet



Elevernes relationer, sociale
feellesskaber og skoletilhgrsforhold

Elevernes relation til deres lzerere

Eleverne er blevet stillet tre spgrgsmal om deres relation til deres laerer i dansk eller
matematik:

e Jeg er glad for min leerer.
e Min leerer lytter til mig.
e Min leerer hjelper mig, nar jeg synes noget er sveert.

Elever i 6. og 8. klasse har besvaret alle spgrgsmal, mens elever i 4. klasse ikke har besvaret
spergsmal nummer to. 77 procent af eleverne er enige eller meget enige i, at de er glade for
deres leerere. Nar elevernes besvarelser opdeles efter klassetrin, svarer 86 procent af eleverne
i 4. klasse, at de er glade for deres laerer, mens det geelder for henholdsvis 75 procent og 71
procent i 6. og 8. klasse.

68 procent af eleverne svarer, de er enige eller meget enige i, at deres lzerer lytter til dem. 80
procent af eleverne svarer, at de er enige eller meget enige i, at deres leerer hjaelper dem, nar
de synes, noget er sveert. Der ses kun mindre forskelle, nar elevernes besvarelser opdeles efter
ken, fag og skoletype pa alle tre spargsmal samt klassetrin for de sidste to spgrgsmal.

Figur 5: Elevernes vurdering af deres relation til deres leerere
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Anm.: 16.810-16.878 elever pa 4., 6. og 8. klassetrin, bade i folkeskolen og pa frie grundskoler, har besvaret falgende
spegrgsmal: 1) "Jeg er glad for min [dansk/matematik] leerer” og 2) "Min [dansk/matematik] leerer hjeelper mig, nar jeg
synes noget er sveert.” 11.230 elever i 6. og 8. klasse, bade i folkeskolen og pa frie grundskoler, har besvaret fglgende
spgrgsmal: "Min [dansk/matematik] leerer lytter til mig.”

Kilde: Grundskolepanelet 2024, Styrelsen for Undervisning og Kvalitet



Elevernes relationer til andre elever og oplevelse af det sociale

faellesskab

Eleverne er blevet spurgt om deres relation til andre elever og deres oplevelse af de sociale
feellesskaber gennem faglgende fire spargsmal:

e Er du sammen med de andre elever i frikvarterne?

e Mgades du med kammerater fra skolen uden for skoletiden?

e Deltager du i klassefester, fadselsdage eller ture for hele klassen, hvis det er uden for
skolen?

e Andre elever accepterer mig, som jeg er.

Elever i 6. og 8. klasse har besvaret alle spgrgsmalene, mens elever i 4. klasse alene har
besvaret det sidste spagrgsmal. 79 procent af eleverne svarer, at de for det meste eller altid
deltager i sociale arrangementer som klassefester, fadselsdage eller ture for hele klassen uden
for skoletiden. Nar elevernes besvarelser opdeles efter klassetrin, ses der en forskel; i 6. klasse
svarer 84 procent, at de for det meste eller altid deltager i sociale aktiviteter i klassen uden
for skoletiden, mens det gzelder 73 procent i 8. klasse.

61 procent af eleverne mgdes for det meste eller altid med kammerater uden for skoletiden.
89 procent af eleverne er for det meste eller altid sammen med andre elever i frikvartererne.
Der ses kun mindre forskelle pa besvarelserne for disse to spargsmal, nar de opdeles efter
ken, klassetrin, fag og skoletype for de farste tre spgrgsmal.

Figur 6: Elevernes oplevelse af at vaere en del af skolens sociale faellesskab

69%

43%
36%
23%
11% 12%
5% %% 39
/= -
Er du sammen med de andre ~ Mades du med kammerater fra Deltager du i klassefester,
elever i frikvartererne? skolen uden for skoletiden? fedselsdage eller ture for hele
klassen, hvis det er uden for
skoletiden?

H Altid For det meste ™ Nogle gange Ikke s tit ' Aldrig

Anm.: 11.265-11.478 elever pa 6. og 8. klassetrin, bade i folkeskolen og pa frie grundskoler, har besvaret fglgende
spgrgsmal: 1) "Er du sammen med de andre elever i frikvartererne?”, 2) "Mgdes du med kammerater fra skolen uden for
skoletiden?” og 3) "Deltager du i klassefester, fadselsdage eller ture for hele klassen, hvis det er uden for skoletiden?”
Kilde: Grundskolepanelet 2024, Styrelsen for Undervisning og Kvalitet



Nar eleverne spgrges ind til, hvorvidt andre elever accepterer dem, svarer 68 procent, at de er
enige eller meget enige i dette, mens 10 procent svarer, at de er uenige eller meget uenige.

Nar besvarelserne opdeles pa ken, fremgar det, at drengene i hgjere grad svarer, at andre
elever accepterer dem, som de er; 75 procent af drengene svarer, at de er enige eller meget
enige i, at andre elever accepterer dem, som de er. Blandt pigerne svarer 60 procent, at de er
enige eller meget enige i, at andre elever accepterer dem, som de er. Der ses kun mindre
forskelle, nar besvarelserne deles op efter klassetrin, fag og skoletype.

Figur 7: Andre elever accepterer mig, som jeg er
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Anm.: 15.938 elever pa 4., 6. og 8. klassetrin, bade i folkeskolen og pa frie grundskoler, har besvaret falgende
spergsmal: “Andre elever accepterer mig, som jeg er.”
Kilde: Grundskolepanelet 2024, Styrelsen for Undervisning og Kvalitet

Elevernes tilhagrsforhold til deres skole og klasse

Eleveri 4. 6. og 8. klasse er blevet stillet fire spargsmal, der omhandler deres tilhgrsforhold til

deres skole og klasse samt elevernes trivsel i skolen:

e  Erdu glad for din klasse?

e  Erdu glad for din skole?

o Jeg foler, at jeg hgrer til i min klasse.
e Jeg faler, at jeg harer til pd min skole.

77 procent af eleverne svarer, at de for det meste eller altid er glade for deres klasse.
Tilsvarende svarer 74 procent af eleverne, at de for det meste eller altid er glade for deres
skole. Det peger p3, at en overvejende stor andel af eleverne er glade for deres klasse og
skole, mens 8-10 procent af dem svarer, at de ikke sa tit eller aldrig er glade for deres klasse
og skole.

72 procent af eleverne svarer, at de er enige eller meget enige i, at de harer til i deres klasse.
Tilsvarende svarer 73 procent af eleverne, at de er enige eller meget enige i, at de feler, at de
harer til pa deres skole. Det peger ogsa pa, at en overvejende stor andel af eleverne fgler, at
de hgrer til i deres klasse og pa deres skole. Dog svarer henholdsvis 9 og 8 procent, at de er
uenige eller meget uenige i, at de faler, at de hgrer til i deres klasse eller pé deres skole.



Figur 8: Elevernes tilfredshed med skolen og
klassen
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Anm.: 16.857-16.833 elever pa 4., 6. og 8. klassetrin har
besvaret fglgende spargsmal: 1) "Er du glad for din skole?” og
2) "Er du glad for din klasse?”.

Kilde: Grundskolepanelet 2024, Styrelsen for Undervisning og
Kvalitet

Anm.: 16.558-16.580 elever pa 4., 6. og 8. klassetrin har besvaret
falgende spargsmal: 1) "Jeg feler, at jeg harer til pa min skole”
og 2) "Jeg feler, at jeg herer til i min klasse.”

Kilde: Grundskolepanelet 2024, Styrelsen for Undervisning og

Kvalitet

Nar besvarelserne opdeles efter kan ses, at pigerne generelt har en lavere grad af
tilharsforhold til skolen og klassen og i mindre grad er glade for deres klasse. 81 procent af
drengene svarer, at de for det meste eller altid er glade for deres klasse, mens det samme
geelder for 73 procent af pigerne. 78 og 79 procent af drengene svarer, at de for det meste
eller altid faler, at de hgrer til i henholdsvis deres klasse og i skolen. Til sammenligning svarer
66 og 67 procent af pigerne, at de for det meste eller altid faler, at de hgrer til i henholdsvis
deres klasse og i skolen. Der ses kun mindre forskelle, ndr besvarelserne opdeles efter

klassetrin, fag og skoletype.



Elevernes oplevelse af stotte i
hjemmet

Foraeldrenes engagement og stotte i elevens skolegang har en positiv indvirkning pa elevens
faglighed. Eleverne i 4., 6. og 8. klasse er blevet stillet to spergsmal, der omhandler deres
oplevelse af statte derhjemme i forhold til deres skolegang og skolearbejde:

e Taler du med en voksen derhjemme om, hvordan det gar i skolen?
e  Hjeelper en voksen derhjemme dig med skoleopgaver i [dansk/matematik], hvis du
har brug for det?

60 procent af eleverne svarer, at de for det meste eller altid taler med en voksen derhjemme
om, hvordan det gar i skolen. 78 procent af eleverne svarer, at en voksen i hjemmet for det

meste eller altid hjaelper dem med skoleopgaver, hvis de har brug for det.

Figur 10: Elevernes oplevelse af statte i hjemmet
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Anm.: 16.667-16.821 elever pa 4., 6. og 8. klassetrin, bade i folkeskolen og pa frie grundskoler, har besvaret falgende to
spergsmal: 1) “Taler du med en voksen derhjemme, om hvordan det gar i skolen?” og 2) "Hjeelper en voksen
derhjemme dig med skoleopgaver i [dansk/matematik], hvis du har brug for det?".

Kilde: Grundskolepanelet 2024, Styrelsen for Undervisning og Kvalitet

Andelen af elever, der svarer, at de for det meste eller altid far hjeelp af en voksen i hjemmet,
nar de har brug for det, falder jo hgjere klassetrin eleven gar pa. 83 procent af eleverne i 4.
klasse svarer, at de for det meste eller altid far hjaelp af en voksen i hjemmet, nar de har brug
for det, mens det geelder 80 procent af eleverne i 6. klasse og 72 procent af eleverne i 8.
klasse. Derudover ses der kun mindre forskelle, nar besvarelserne opdeles efter kan, fag og
skoletype for begge spargsmal.

Leerere til eleveri 2., 4., 6. og 8. klasse samt paedagoger, der indgar i undervisningen, er blevet
spurgt om deres vurdering af, i hvilken grad samarbejdet med foraeldrene har en positiv
indflydelse pa elevernes faglige udvikling, trivsel, fravaer og undervisningsmiljg. Langt de fleste
lerere og paedagoger vurderer, at foreeldresamarbejdet bidrager positivt til bade elevernes
faglige udvikling og sociale trivsel. De preecise resultater for disse spargsmal fremgar af
bilaget til faktaarket.
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Om faktaarket

Afrapporteringen af resultater fra Grundskolepanelet sker i form af faktaark. Der vil for hvert tema udkomme ét eller flere
faktaark, der til ssmmen afrapporterer pa de fire temaer for Grundskolepanelet. | faktaarkene preesenteres en raekke
udvalgte resultater. Formalet med faktaarkene er at praesentere panelets resultater i en nuanceret og let tilgeengelig
form.

Da faktaarkene indeholder udvalgte resultater indgar ogsa et bilag for hvert faktaark, hvor alle resultater for faktaarket er
afrapporteret. Ligeledes findes der i bilaget ogsa antal svar herunder ogsa antal 'ved ikke’ besvarelser samt opdeling af
resultater pa skoletype. Bilaget giver derfor det fulde billede af undersagelsen.

Der kan lzeses mere om baggrunden for temaer og Grundskolepanelets design samt dataindsamling i rammenotat for
Grundskolepanelet, der kan findes her pa Bgrne- og Undervisningsministeriets hjemmeside.



https://www.uvm.dk/grundskolepanelet/om-grundskolepanelet
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