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Regeringen (Socialdemokratiet, Venstre og Moderaterne) har den 31. oktober 
2023 indgået en aftale med Socialistisk Folkeparti, Enhedslisten, Radikale Venstre, 
Dansk Folkeparti, Alternativet og Nye Borgerlige om principperne for en 
kommende lovændring i relation til anvendelse af skærme dvs. digitale redskaber i 
dagtilbud (daginstitutioner, dagpleje og private pasningsordninger).  
 
Brug af digitale redskaber (computer, tv, mobiltelefoner og/eller tablets) har gene-
relt været stigende for børn og unge de seneste år – også for de yngste børn.1 Det 
er et generelt samfundsproblem at få nedbragt børns skærmtid. Aftalepartierne er i 
lyset heraf enige om, at dagtilbud mv. ikke skal bidrage yderligere til denne udvik-
ling i den tid, børnene er i dagtilbud mv. Børn skal, i en dagtilbudskontekst, bruge 
tiden i hinandens nærvær, på fællesskaberne, på at lege sammen og være sammen 
med nærværende pædagogisk personale.  
 
Aftalepartierne har tillid til den pædagogiske praksis og de faglige vurderinger, 
men aftalepartierne er dog enige om, at der ud fra et forsigtighedsprincip skal være en 
langt mere restriktiv tilgang til brug af digitale redskaber i dagtilbud mv. Det skal 
blandt andet ses i lyset af, at de første leveår udgør en vigtig periode for små 
børns udvikling, hvor børnene er særligt sensitive og påvirkelige over for udsæt-
telse for risikofaktorer i omsorgsmiljøet, jf. også Sundhedsstyrelsens notat om an-
befalinger om skærmbrug for børn under 2 år.2  

 
Det pædagogiske personales arbejde med digitale redskaber som f.eks. personalets 
digitale kommunikation med forældre, fotografering og behandling af foto af børn 
med henblik på formidling til forældre mv. er ikke omfattet af forslaget, men afta-
lepartierne er enige om, at det kan være hensigtsmæssigt, at dette arbejde, i det 
omfang det er muligt, ikke foregår sammen med børnene og dermed afbryder 
nærværet og den pædagogiske relation. 
 
Lovgivningen sender i dag et signal om, at digitale redskaber kan være en del af 
det pædagogiske læringsmiljø i dagtilbuddene mv. Aftalepartierne er enige om, at 
signalet skal ændres, så lovgivningen fremadrettet sender et signal om, at det klare 
udgangspunkt er, at børn ikke skal anvende eller eksponeres for digitale redskaber 
eller passiviseres foran en skærm i den tid, de er i dagtilbud mv. Med brug af digi-
tale redskaber henvises der til aktiviteter, hvor barnets opmærksomhed er rettet 
mod en tablet, computer, tv eller mobiltelefon i en dagtilbudskontekst.  
 
 

                                                 
1 VIVE (2022) Børn og Unge i Danmark. Velfærd og trivsel 2022.  
2 Sundhedsstyrelsen (2023) Notat: Sundhedsstyrelsens anbefalinger om skærmbrug for børn under 2 år 
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Økonomi 
Det er forventningen, at den foreslåede lovændring vil være udgiftsneutral for 
kommunerne. De økonomiske konsekvenser forbundet med lovforslaget skal dog 
DUT-forhandles med KL. Eventuelle statslige udgifter afholdes inden for Børne- 
og Undervisningsministeriets egen ramme. 
 
Proces 
Den aftalte model for brug af skærme i dagtilbud mv. kræver lovændring. Lov-
forslag vil forventeligt blive fremsat for Folketinget Feb. II 2024 med forventet 
ikrafttrædelse den 1. juli 2024.  

Boks 1 
 
Aftalepartierne er enige om følgende principper for brugen af skærme i dagtilbud mv.: 

 Tilbud til 0-2 årige børn: Digitale redskaber kan kun i helt særlige tilfælde anvendes i det pæda-

gogiske arbejde med børns trivsel, læring, udvikling og dannelse. Helt særlige tilfælde: kan f.eks. 

omfatte børn med handicap eller kognitive udfordringer (skal afklares nærmere).  

 Det pædagogiske arbejde med sprogvurdering og evt. sprogstimulering af børn, personalets kom-

munikation med forældre og administrative formål er ikke omfattet af aftalen. 

 Personalets billeder af børnene til forældrene er ikke omfattet af aftalen.   

 

 Tilbud til 3-5 årige børn: Digitale redskaber kan kun anvendes i det pædagogiske arbejde med 

børns trivsel, læring, udvikling og dannelse, hvis det fagligt kan begrundes. 

 Det pædagogiske arbejde med sprogvurdering og evt. sprogstimulering af børn, personalets kom-

munikation med forældre og administrative formål er ikke omfattet af aftalen. 

 Personalets billeder af børnene til forældrene er ikke omfattet af aftalen.   
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